धरीजञांकर स्तोत्ररसावली 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१५९) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ - १ 
गलद्दानगंडं मिलद्धुंगषंडं 
चलच्चारुशुंडं जगत्ताणशौंडम्‌ । 
कनदंतकांडं विपद्धंगचंडं 
शिवप्रेमपिंडं भजे वक्रतुंडम्‌ १ 
भगवान श्री गणेशांच्या स्तुतीने, वंदनाने पवित्र कार्याचा आरंभ 
करावा या भारतीय संस्कृतीच्या परिपाठाचा प्रमाणे भगवान जगद्रुरु 
शंकराचार्य स्वामी महाराज आपल्या श्री शिवभुजंगम्‌ स्तोत्राच्या आरंभी 
श्री गणेश वंदनाने मंगलाचरण साधत आहेत. 
कसे आहेत हे भगवान गणेश? 
गलद्दानगंडं- ज्यांच्या गंडस्थळातून आत्मज्ञानरूपी मद सदैव 
ओसंडून वाहत आहे. कोणतीही गोष्ट तेव्हाच ओसंडून वाहते, ज्यावेळी 
ती आत परिपूर्ण भरलेली असते. 
मिलद्धूंगषंडं- अशा या मदमत्त गंडस्थळावर मुनी मानसरूपी 
भुम्यांचा समुदाय सतत एकत्रित येऊन गुंजारव करीत असतो. 
चलच्चारुशुंड- भगवान गणेशांचा सगळ्यात आगळावेगळा अवयव 
म्हणजे ज्यांची सोंड. तिची हालचाल चारू म्हणजे अत्यंत आकर्षक 
आहे. जगल्ताणशाँडम्‌ - असे हे भगवान गणेश संपूर्ण विश्वाचे संरक्षण 
करण्याच्या सामर्थ्याने युक्त स्वरूपात, शोंड आपल्याच आनंदात डुलत 
आहेत. कनदंतकांडं- भगवान गणेशांच्या दातांवर जी आभूषणे लावली 
आहेत त्यांना छोटी छोटी घुंगुरे लावली असल्याने त्याचा आकर्षक 
किण्‌ किण्‌ आवाज होत आहे. 
विपद्धंगचंडं- ही भगवान गणेश सर्व विपत्तींचा विनाश करण्याच्या 
बाबतीत चंड अर्थात प्रचंड सामर्थ्य संपन्न आहेत. 
शिवप्रेमपिंडं - ते भगवान शंकरांच्या प्रेमाचा जळून एकत्रित 
आविष्कार आहेत. जसे एखाद्या पिंडात म्हणजे गोळ्यात तो एकच 
पदार्थ ठासून भरलेला असतो तसे भगवान शंकरांचे सर्व प्रेम श्री गणेश 
यांच्या ठिकाणी परिपूर्णरीत्या एकवटले आहे. 
भजे वक्रतुंडम्‌ - अशा भगवान वक्रतुंडांचे मी भजन करतो. 
वक्र असणाऱ्या मायेला जे तोंडाने म्हणजे अक्षरश: फुंकरीने उडवून 
लावतात त्यांना श्री वक्रतुंड असे म्हणतात. 


१६०) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -२ 

अनाद्यंतमाद्यं परं तत्त्वमर्थ 

चिदाकारमेकं तुरीयं त्वमेयम्‌ । 

हरिब्रह्ममृग्यं परब्रह्मरूपं 

मनोवागतीतं महःशैवमीडे २ 

कैलासनाथ भगवान शंकरांच्या या नितांत रमणीय स्तोत्रात 
त्यांच्या दिव्य स्वरूपाचे वर्णन करताना भगवान शंकराचार्य स्वामी 
महाराज म्हणतात, 

अनाद्यंतम्‌- जे अनादि तत्त्व आहे. जे अनंत आहे. अर्थात 
ना ज्यांना आदी आहे ना अंत आहे. जे आहेतच आहेत. परम 
सनातन शाश्वत आहेत. 

आद्यं - जे अनंत कोटी ब्रह्मांडाचे प्रथम तत्व आहेत. आदि 
तत्व आहेत. 

परं तत्त्वम्‌ - जे सर्वश्रेष्ट तत्त आहे. अंतिम सत्ता आहेत. 

अर्थ- जे खऱ्या अर्थाने प्राप्त करावी अशा प्रकारचे तत्व 
आहे. मिळवण्याचे अंतिम स्थान आहे. जीवाने शरण जाण्याचे 
परमश्रेष्ठ स्थान आहेत. 

चिदाकारम्‌- ज्यांचे स्वरूप म्हणजेच काही चैतन्याचे प्रगटीकरण 
आहे. निर्गुण निराकार चेतन्याचा सगुण साकार अविष्कार आहेत. 

एकं - ज्यांच्या समान अन्य कोणीही नाही. एकमेवाद्वितीय. 
अतुलनीय. 

तुरीयं - तीन गुणांच्या अतीत असणारी चौथी समाधी अवस्था 
असणारे. सदैव त्याच अवस्थेत स्थिर असणारे. 

त्वमेयम्‌ -मेय म्हणजे मोजमाप. अमेय म्हणजे याचे मोजमाप 
करताच येत नाही असे. अपरंपार. अमर्याद. 

हरिब्रह्ममृम्यं- हरी म्हणजे भगवान विष्णू आणि ब्रह्म म्हणजे 
ब्रह्मदेव यांच्याद्वारे मृग्य म्हणजे त्यांच्या स्वरूपाचा शोध घेतला 
जातो असे. 

पुराणकथेनुसार ज्यावेळी भगवान शंकर ज्योतिलिंग स्वरूपात 
प्रगट होतात त्यावेळी भगवान विष्णू कासवरूपात खाली तर 
भगवान ब्रह्मदेव हंसरूपात वर त्यांचा शोध घेतात. पण त्या 
दोघांनाही यांच्या स्वरूपाचा अंतपार लागत नाही. 

परब्रह्मरूपं- परब्रह्मस्वरूप असणारे. 

मनोवागतीतं- मन आणि वाइनच्या आतीत असणाऱ्या, 
महःशैवमीडे - भगवान शंकराची मी स्तुती करतो. 
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१६१) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -३ 

स्वशक्त्यादिशक्तृयंत सिंहासनस्थं 

मनोहारि सर्वांगरत्नोरुभूषम्‌ | 

जटाहीँद्गंगास्थिशम्याकमौलिं 

पराशत्तिमित्रं नमः पंचवक्रम्‌ ३ 

भगवान श्री शंकरांच्या दिव्य स्वरूपाचे वर्णन करताना जगुर 
शंकराचार्य स्वामी महाराज म्हणतात, 

स्वशक्तृयादिशक्त्यंतसिंहासनस्थं- स्वतःची शक्ती अर्थात 
चैतन्यसत्ता असणाऱ्या आदिशक्ती परांबेच्या सोबत भगवान शंकर 
आपल्या सिंहासनावर आरूढ असतात. 

आचार्यश्री या सिंहासनाकरिता शक्त्यंतसिंहासन असा 
शब्दप्रयोग करतात. याचा अर्थ ज्यांच्यावर कोणाची शक्ती चालत 
नाही. कोणाची सत्ता चालत नाही. जिथे अन्य सर्व शक्तींचा लय 
होतो असे सिंहासन. परमसत्ता. 

मनोहारि- अत्यंत आकर्षक अशा, सर्वागरत्नोरुभूषम्‌ - उरु 
म्हणजे विपुल, प्रचुर, श्रेष्ठ, मूल्यवान. तशा रत्नांनी बनविलेली 
आभूषणे ती रत्नोरुभूष, भगवंतांनी सर्व अंगावर अशी आभूषणे 
धारण केली आहेत. 

जटाहीँद्गंगास्थिशम्याकमौलि- या शब्दामध्ये जटा,अहि,इंदु, 
गंगा, अस्थि, शम्याक आणि मौली अशा शब्दांचे एकत्रीकरण 
आहे. 

जटा म्हणजे तुमच्या वर बांधलेले केस. अहि म्हणजे सर्प. 
इंदू म्हणजे चंद्र.गंगा. अस्थि म्हणजे नरमुंडक्यांची माला. शम्याक 
म्हणजे बहाव्याच्या फुलांची माळ. या सगळ्या गोष्टी मौली 
म्हणजे मस्तकावर, गळ्यात धारण केल्या आहेत असे. यातील 
गंगा, चंद्र, सर्प या थंड वस्तू , समुद्रमंथनातून निघालेले हालाहल 
प्राशन केल्याने होणारा भयानक दाह शमविण्यासाठी भगवान 
धारण करतात. 

पराशक्तिमित्रं - पराशक्ती जगदंबेचे स्नेहपात्र. तिच्या सोबत 
सर्व वेदांतरहस्य उलगडून दाखविणारे. 

नमः पंचवक्रम्‌ - अशा पंचमुखधारी भगवान श्रीशंकरांना 
नमस्कार असो. 


१६२) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्- ४ 

शिवेशानतत्पूरुषाघोरवामादिभिः 

पंचमिर्हन्मुखैः षड्भरंगे: । 

अनौपम्य षर्त्रिंशतं तत्त्वविद्यामतीतं 

परं त्वां कथं वेत्ति को वा ४ 

भगवान श्रीशंकरांच्या अगम्यतेचे वर्णन करतांना पूज्यपाद 
आचार्यश्री म्हणतात, 

ह 

पं :- शिव, ईशान, तत्पुरुष, अघोर, वामदेव या 
पाच प्रसन्न मुखांनी. 

येथे भगवान शंकरांच्या पंचतुंड स्वरूपाचे वर्णन आले आहे. 
यातील शिव किंवा ज्याला सद्योजात असेही नाव आहे ते 
जलतत्वाचे, ईशान हे पृथ्वी तत्त्वाचे, तत्पुरुष हे अग्नी तत्वाचे, 
अघोर हे आकाश तत्वाचे तर वामदेव हे वायू तत्वाचे प्रतिक 
आहे. त्या पंचमहाभूतांच्या रूपात भगवान प्रगट होत असल्याने 
यांना मुख म्हटले आहे. 

षड्मिरंगेः - सहा अंगांनी. 

वेदांची सहा अंगे आहेत. शिक्षा, कल्प, व्याकरण , निरुक्त, 
ज्योतिष आणि छंद. 

या सहा अंगांनी अध्ययन केल्यावर वेदांचा अर्थ कळतो. 
भगवान या सगळ्यांच्या पार आहे. 

अनौपम्य- अनुपमेय. ज्यांना कशाचीच उपमा देता येत नाही 


षद्भििंशतं तत्त्वविद्यामतीतं- छत्तीस तत्व विद्यांच्या पार असणारे. 

शैव सिद्धांतामध्ये असणाऱ्या तंत्रांतर पटल या आगम ग्रंथात, 
पंचमहाभूते, पंचतन्मात्रा, पंचकमेद्रिये, पंचज्ञनेंद्रिय, यासह मन, 
बुद्धी ,अहंकार, शिव,शक्ती, सदाशिव, ईश्वर, विद्या, माया, अविद्या, 
कला, राग, काल, नियती,जीव आणि प्रकृती अशा छत्तीस 
तत्वविद्यांचे वर्णन आहे. 

परं - या सगळ्यांच्या पार असणाऱ्या, 

त्वां कथं वेत्ति को वा - आपणास कसे आणि कोण जाणू 
शकेल? 


र स्तो 


प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१६३) श्रीशिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -५ 
प्रवालप्रवाहप्रभाशोणमर्धं 
मरुत्वन्मणि श्रीमहः श्याममर्धम्‌ । 
गुणस्यूतमेतद्रपुः शैवमंतः 
स्मरामि स्मरापत्तिसंपत्तिहेतोः ५ 


निर्माण आणि प्रलय दोन्हींची नियामक महाशक्ती आहेत 
भगवान शंकर. त्यांचे सदाशिव रूप निर्माणाचे अधिष्ठान आहे तर 
रुद्र हे विनाशाचे संचालक. 

या दोन्हींच्या समन्वयातून साकारलेल्या भगवान शंकरांचे 
स्वरूप सांगतांना आचार्यश्री म्हणतात, 

प्रवालप्रवाहप्रभाशोणमर्धं- प्रवाळ म्हणजे पोवळे नावाचे रत्न. 
त्याचा प्रवाह म्हणजे त्यातून बाहेर पडणारे तेज. त्याची प्रभा 
म्हणजे चमक. त्याप्रमाणे शोण म्हणजे लालरंगाचे. अध॑ म्हणजे 
ज्यांचे अर्धे शरीर आहे असे. 

मरुत्वन्मणि श्रीमहः श्याममर्धम्‌ -मरुत्वन्मणि म्हणजे इंद्रनील 
मण्याच्या श्रीमहः- तेजा प्रमाणे 

श्याममर्धम्‌- अर्धे शरीर निळसर काळपट असे सावळे आहे. 

यातील पोवळ्याच्या लालीमे चा रंग आदिशक्तीचे प्रतीक 
असून भस्मधारण केल्याने निळसर धूसर दिसणारे शरीर भगवान 
शंकरांचे आहे. अर्धनारीश्वर स्वरूपात हे दोन्ही रंग एकवटतात. 

गुणस्यूतमेतद्वपुः शेवमंतः- शेववपु म्हणजे भगवान शंकरांच्या 
शरीरात हे दोन गुण स्यूत अर्थात एकत्र आलेले आहेत. 

स्मरापत्तिसंपत्तिहेतोः - स्मर म्हणजे मदन त्याच्यावरची आपत्ती 
म्हणजे त्याचा विनाश आणि त्याची संपत्ती म्हणजे निर्मिती, या 
दोन्हींचा आधार असणारे. 

शक्ती स्वरूपात, प्रकृती स्वरूपात विश्वाची निर्मिती आणि 
शंकर स्वरूपात विलय या दोन्हींचे एकत्रित स्वरूप असणाऱ्या 
अर्धनारीश्वराचे मी स्मरण करतो. 
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१६४) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -६ 

नमन्मौलिमंदारमालाभिषिक्तम्‌ | 

नमस्यामि शंभो पदांभोरुहं ते 

भवांभोधिपोतं भवानी विभाव्यम्‌ ६ 

स्मरणा नंतरची अवस्था असते वंदन. भगवान श्री शंकरांच्या 
चरणकमलांना प्रेमभराने वंदन करण्यासाठी सिद्ध भगवान जगद्रुरु 
आचार्यश्री त्या भगवान श्री विश्वनाथांच्या चरणकमलांचे माहात्म्य 
सांगताना म्हणतात, 

स्वसेवासमायात- सेवा करण्यासाठी स्वतः एकत्रित आलेल्या, 

जवा देवता तथा सुरेंद्र म्हणजे देवराज इंद्र. 

- त्यांनी नमन्‌ म्हणजे झुकविलेल्या मौली म्हणजे 

मस्तकांवर, 

मंदारमाला- धारण केलेल्या मंदार म्हणजे स्वर्गात असणाऱ्या 
नंदनवनातील कल्पवृक्षाच्या फुलांच्या माळांनी, 

अभिषिक्तम्‌ - ज्याच्यावर अभिषेक केला जातो असे. 

कैलास पर्वतावर भगवान शंकरांच्या वंदनासाठी आलेल्या 
देवतांच्या मस्तकावर असणाऱ्या पुष्पमालांनी त्या चरणांवर पुष्पाभिषेक 
होतो. ही कल्पना किती सुंदर आहे? 

वास्तविक या देवता सगळ्यांसाठी वंदनीय. मात्र भगवान 
विश्वनाथ या देवतांसाठी देखील वंदनीय. म्हणून तर देवांचे देव 
महादेव. 

नमस्यामि - मी नमस्कार करतो. 

शंभो ते - हे भगवान शंकरा आपल्या, 

पदांभोरुहं- चरण कमलांना. 

कशी आहेत हे भगवान श्री शंकराची चरणकमले ? तर आचार्य 
श्री पुढे म्हणतात, 

भवांभोधिपोतं - भव म्हणजे संसार. अंभोधी म्हणजे सागर. 
तर पोत म्हणजे नौका. अर्थात या संसाररुपी सागरातून तारुन 
नेणारी नौका असणाऱ्या, संसार मुक्तीचा मार्ग असणाऱया, 

भवानी विभाव्यम्‌ - भवानी म्हणजे आई जगदंबा पार्वतीने 
आ रुपी सत्कार केलेल्या, त्या श्री चरणांची मी वंदना 


ऱ्य स्तोत्ररसावली 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१६५) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -७ 

जगन्नाथ मन्नाथ गोरीसनाथ 

ee र | 

महः समस्तैकबंधो 

नमस्ते नमस्ते पु नमोऽस्तु ७ 

आपल्यापेक्षा श्रेष्ठ तत्वाला शरण जाणे हा मानवी स्वभाव. 
शरणागती हा अहंकार विलयाचा सगळ्यात सोपा मार्ग. जर 
शरणच जायचे असेल ज्या तत्वाला शरण जायचे ते तत्व सर्वोपरी 
श्रेष्ठ असायला हवे. अन्यथा पुढे त्याच्यासह कोणालातरी शरण 
जावे लागेल. 

भगवान शंकरांचे सर्वश्रेष्ठत्व सांगताना आचार्यश्री म्हणतात, 

जगन्नाथ- ते सगळ्या जगाचे नाथ आहेत. श्री विश्वनाथ 
आहेत. सगळे जग त्यांच्या चरणाशी शरण येते. 

मन्नाथ - ते माझे नाथ आहेत. अर्थात्‌ अनंत कोटी ब्रह्मांडांपासून 
माझ्या समान एका सामान्य जीवा पर्यंत सगळ्यांची ते काळजी 
घेतात. त्यांचा सांभाळ करतात. 

गौरीसनाथ- ते भगवती गोरीच्या सोबत आहेत. यातून त्यांच्या 
मातृवात्सल्याचा विचार आचार्यश्री सुचवत आहेत. 

a पिन्‌- प्रपन्न अर्थात शरण आलेल्यांवर अनुकंपा अर्थात 


कृपा 

विपन्नातिंहारिन्‌ - विपन्न अर्थात संकटाने खचून जाऊन हतबल 
झालेल्यांच्या, आरती म्हणजे दुःखाचे हरण करणारे. 

महःस्तोममूर्ते- सर्वश्रेष्ठ स्तोम म्हणजे तेजाची मूर्ती असणारे. 
जणूकाही तेजच प्रगट झाले असे ज्यांचे स्वरूप आहे असे. 
त्यामुळे ळे त्यांना जोतिर्लिंग असे म्हणतात. समस्तैकबंधो- सगळ्यांचे 
एकमेव बंधू असणारे. संस्कृत मध्ये बंधू शब्दाचा अर्थ जो बांधून 
ठेवतो तो. अर्थात आप्तस्वकीय. सगळ्या जगाचे खरे कल्याण 
करणारे नातेवाईक भगवानच आहेत. त्यांच्याशीच आपले नाते 
असायला हवे. 

नमस्ते नमस्ते पुनस्ते नमोऽस्तु - आपल्याला नमस्कार असो. 
नमस्कार असो. पुन्हापुन्हा नमस्कार असो. त्रिवार वंदन असो. 


१६६) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌- ८ 

विरूपाक्ष विश्वेश विश्वादिदेव कि 

त्रयी मूल शंभो शिव त्र्यंबक त्वम्‌ । 

प्रसीद स्मर त्राहि पश्यावमुकत्यै 

क्षमां प्राप्नुहि त्यक्ष मां रक्ष मोदात्‌ ८ 

भगवान शंकरांच्या दिव्य स्तुतीचा ओघ अविरत ठेवतांना 
जगद्ुरु शंकराचार्य स्वामी महाराज म्हणतात, 

विरूपाक्ष - हे भगवान शंकरा आपण विरूपाक्ष आहात. 

विरुपाक्ष शब्दाचा पहिला अर्थ विशेष स्वरूपाचे अक्ष म्हणजे 
डोळे असणारे. सामान्य जीवांना दोन डोळे असतात. भगवान 
शंकरांना विशेष असा तृतीय नेत्र आहे. त्यामुळे त्यांना विरूपाक्ष 
म्हणतात. त्या तिसऱया डोळ्यांने त्यांनी भगवान मदनाचे रूप नष्ट 
केले. त्या अर्थानेही त्यांना विरूपाक्ष म्हणतात. 

आ - भगवान शंकर सर्व विश्वाचे ईश म्हणजे स्वामी 

आहेत. 

विश्वादिदेव- विश्वाच्या निर्मितीच्याही आदी म्हणजे पूर्वी 
अस्तित्वात असणारी परमशक्ती आहेत. 

त्रयी मूल - हे विश्व तीन प्रकारच्या esi असते. 
उत्पत्ती स्थिती आणि लय. या तीनही क्रियांच्या असणारी 
शक्ती आहेत भगवान श्रीशंकर. 

शंभो - ना अर्थ आहे अस्तित्व. शं म्हणजे कल्याण. 
भगवान शंकर हे कल्याणकारी अस्तित्व आहे. तत्व आहे. 

शिव - पवित्र, मंगल. 

त्र्यंबक- त्री म्हणजे तीन. तर अंबक म्हणजे नेत्र. ज्यांना तीन 
नेत्र आहेत त्यांना त्र्यंबक असे म्हणतात. 

त्वम्‌ - अशा हे भगवान शंकरा आपण, 

प्रसीद- माझ्यावर प्रसन्न व्हा. 

स्मर - माझे स्मरण करा. अर्थात माझी आठवण ठेवा. मला 
विसरू नका. 

त्राहि- माझे संरक्षण करा. पश्य- माझ्याकडे पहा. 

अवमुक्त्यै- माझ्या मुक्तीसाठी. मला मुक्त करण्यासाठी 
माझ्यावर दया करा. 

क्षमां पराप्नुहि - काही अपराध घडले असतील तर क्षमा करा. 

त्र्यक्ष हे तीन नेत्रधारी, मां रक्ष मोदात्‌ - मला मोदा पासून 
वाचवा. अर्थात या जगात मिळणाऱया अशाश्वत सुखालाच मी 
आनंद मानण्याची जी चूक करतो त्यापासून मला वाचवा. 


प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१६७) ज नंग स्तोत्रम्‌ -९ 
महादेव देवेश 
स्मरारे पुरारे यमारे हरेति । 
ब्रुवाणः स्मरिष्यामि भक्त्‌या 

भवंतं ततो मे दयाशील देव प्रसीद ९ 


भगवान श्री महादेवाच्या स्तुतीची माला पुढे नेताना 
जगद्रुर आदि शंकराचार्य स्वामी महाराज म्हणतात, 

महादेव - अमृतमंथनामध्ये ज्यांनी सुरा म्हणजे दारू 
पिली त्यांना राक्षस म्हणतात.ज्यांनी अमृतप्राशन केले त्यांना 
देव म्हणतात. मात्र त्या देवांना अमृत प्राशन करता यावे 
आपण हलाहल विष प्राशन केले. त्यामुळे आपण महा-देव 


आहात. 

देवेश - सगळ्या देवांचे ईश अर्थात स्वामी, संचालक 
असल्यामुळे आपण देवेश आहात. 

देवादिदेव- सगळ्या देवांच्या प्रगटीकरणाच्या पूर्वीदेखील 
आपण होताच होता. त्यामुळे आपण देवांचे आदि- देव 
आहात. 

स्मरारे - स्मर म्हणजे मदन, त्याचे अस्तित्व स्मरणात 
असते. कल्पनेत, चिंतनात असते. त्याला आपण शत्रू रूपात 
जाळले. त्यामुळे आपल्याला स्मरारी असे म्हणतात. 

पुरारे- पुर म्हणजे नगर. तीन नगरात राहतो तो त्रिपुर. 
त्या त्रिपुरासुराचा आपण वध केला. त्यामुळे आपल्याला 
त्रिपुरारी, पुरारी असे म्हणतात. 

यमारे - यमराज सगळ्या विश्वाचा विनाश करतात. 

मात्र काल स्वरूप असणाऱया यमाचा देखील आपण महाकाल 
रूपात विनाश करता त्यामुळे आपणास यमारी असे म्हणतात. 

हरेति ब्रुवाणः स्मरिष्यामि - अशा आपले मी 'हर 
'अर्थात माझे दुःख दूर करा असे म्हणत स्मरण करतो. 

भक्त्या भवतं - आपले हे स्मरण मी अत्यंत भक्तीने 
करतो. भावपूर्ण रीतीने करतो. 

ततो मे दयाशील देव प्रसीद - तेव्हा हे भगवंता माझ्यावर 
दयाशील होऊन प्रसन्न व्हा. 


१६९) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌- ११ 

अयं दानकालस्त्वहं दानपात्रं 

भवानेव दाता त्वदन्यं न याचे । 

भवद्भक्तिमेव स्थिरां देहि मह्यं 

कृपाशील शंभो कृतार्थोऽस्मि तस्मात्‌ ११ 

भगवंताला आपण देव म्हणतो. त्याचा शास्त्रीय अर्थ जरी 
ठ क्त असा असला तरी श्रद्धावानांच्या मनातील अर्थ जो 
देतो तो देव असा साधा-सोपा असतो. भगवंताच्या या दातृत्वाचा 
विचार आचार्यश्री या श्लोकात आधारभूत मानत आहेत. 

ते म्हणतात, 

अयं दानकालः- हा दानाचा काळ आहे. कारण आत्ता मी 
आपल्यासमोर याचक स्वरूपात उभा आहे. मला आत्ता आपल्या 
कृपेची आवश्यकता आहे. त्यामुळे कोणी मागणारा असेल, आणि 
त्याला ज्या वेळी आवश्यकता असेल तीच दानाची खरी वेळ. या 
हिशोबात ही दानाची वेळ आहे. 

त्वहं दानपात्रं- मी दानास पात्र आहे. दान नेहमी पात्र व्यक्तीलाच 
द्यावे. ज्याच्याजवळ एखादी गोष्ट नसते तो ती गोष्ट प्राप्त करण्यास 
पात्र आहे. हे भगवंता माझ्यावर आपली कृपा झालेली नाही. 
त्यामुळे मी कृपेला पात्र आहे. 

भवानेव दाता- आपण दाता आहात. आपल्याजवळ देण्याची 
क्षमता आहे आणि सगळ्यात महत्त्वाचे म्हणजे दातृत्वाची भाव 
अर्थात देण्याची इच्छा देखील आहे. 

त्वदन्यं न याचे - आपल्या शिवाय अन्य कोणालाही मी 

मागत नाही. आता इतक्या सगळ्या गोष्टी जुळून आल्या नंतर 
आपण मला कृपेचे दान देणार नाही तर कुणाला देणार? 

भवद्भक्तिमेव स्थिरां देहि मह्यं- मला आपली स्थिर भक्तिप्रदान 
करा. भगवंताच्या चरणी नेमके काय मागायचे? हेच आचार्यश्री 
येथे सांगत आहेत. त्या चरणाशी व्यवहारातील सामान्य गोष्टी 
नव्हे तर भगवंताच्या भक्तीची मागणी हीच एकमेव योग्य मागणी 
आहे. 

कृपाशील - हे कृपाशील अर्थात कृपा हा ज्यांचा स्वभाव 
आहे अशा भगवंता. 

शंभो - हे कल्याणकारका ! 

आपण माझ्यावर अशी कृपा केली की, 

कृतार्थोऽस्मि तस्मात- त्यामुळे मी कृतार्थ होईल, मग माझ्या 
आयुष्यात करण्यासारखे काहीही उरणार नाही. माझे जीवन सफल 
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१७०) श्रीशिवभुजंग स्तोत्रम्‌ - १२ 

पशुं वेत्सि चेन्मां तमेवाधिरूढः 

कलंकीति वा मूर्ध्नि धत्से तमेव । 

द्विजिह्वः पुनः सोऽपि ते कंठभूषा 

त्वदंगीकृताः शर्व सर्वेऽपि धन्याः १२ 

कोणत्याही परिस्थितीत आपण माझा स्वीकार करावा. अशी 
जणू काही भगवान शंकरांना गळ घालताना जगद्रुर आदि शंकराचार्य 
स्वामी महाराज एका वेगळ्याच पद्धतीचा वापर करीत आहेत. 

ते म्हणतात भगवंता कदाचित आपल्याला योग्य वाटत नसेल. 
पण ज्या ज्या कारणांनी मी योग्य नाही असे वाटते त्या गोष्टींनाही 
आपण पावन करीत असता. जसे, 

पशुं वेत्सि चेन्मां- आपण मला पशु समजत असाल, अर्थात 
कोणत्याही प्रकारची साधना, उपासना न करणारा जड जीव समजत 
असाल, तर 

तमेवाधिरूढः- आपण त्यावर बसता. आपला नंदी असाच 
पशू नाही का? 

त्या पशूच्या उद्धार केला तसाच माझाही उद्धार करा. 

अन्य अवगुणांचेही असेच साधर्म्य दाखवतांना आचार्य श्री 
म्हणतात, 
कलंकीति वा - माझ्या पाप कृतीमुळे मी कलंकित आहे असे 
वाटत असेल तर, 

मूर्ध्निं धत्से तमेव - तसा डाग असणाऱ्या चंद्राला आपणच 
डोक्यावर धारण करता. 

द्विजिह्वः पुनः- माझ्या बोलण्यात आणि वागण्यात वेगळेपणा 
आहे म्हणून मी दुतोंड्या आहे असे आपल्याला वाटत असेल 
तर, 

सोऽपि ते कंठभूषा- तशा दोन जिभा असणारा नागराज आपल्या 
कंठाचे भूषण आहे. 

त्वदंगीकृताः 

शर्व सर्वेऽपि धन्याः - हे शर्व अर्थात शरणागतांच्या दुःखाची 
हिंसा करणाऱया हे भगवंता, तू अंगीकार केलेली प्रत्येक गोष्ट धन्य 
होते. अन्य समयी क्षुद्र असणाऱया अशा सर्व गोष्टींनाही विश्ववंद्यत्व 
प्राप्त होते. 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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९७९) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌-९३ 

न शक्नोमि कर्तु परद्रोहलेशं 

कथं प्रीयसे त्वं न जाने गिरीश । 

तथाहि प्रसन्नोऽसि कस्यापि 

कांतासुतद्रोहिणो वा पितृद्रोहिणो वा १३ 

काव्य-शास्त्रात व्याज स्तुती किंवा व्याज निंदा अलंकार आहेत. 
अर्थात लेखक जे लिहित असतो त्याच्या वेगळाच अर्थ अपेक्षित 
असतो. वरपांगी निंदा दिसते. अपेक्षित असते स्तुति. वरपांगी 
स्तुती केलेली असते मात्र प्रत्यक्षात निंदा करायची असते. 

अशीच काहीशी रचना या शलोकात आचार्यश्री करतात. ते 
म्हणतात, 

न शक्नोमि कर्तु परद्रोहलेशं 

कथं प्रीयसे त्वं न जाने गिरीश - हे भगवान गिरिजापती ! मी 
कधीही कोणाचा लेशमात्र देखील द्रोह करू शकत नाही. मग तुम्ही 
माझ्यावर कसे प्रसन्न व्हाल? हेच मला समजत नाही. 

वास्तविक कुणाचाही द्रोह न करणाऱ्यावरच भगवान प्रसन्न 
होणार. मात्र येथे आचायंश्री उलट बोलत आहेत. इतकेच नव्हे तर 
ते पुढे म्हणतात, 

तथाहि प्रसन्नोऽसि कस्यापि 

कांतासुतद्रोहिणो वा पितृद्रोहिणो वा - तुम्ही प्रसन्न होता ते 
पण कोणावर? तर जे पत्नी कन्या किंवा पित्याशी द्रोह करतात. 

पत्नीशी बेईमानी करणारा रावण, कन्येचा अपमान करणारा 
दक्ष आणि वडिलांची इच्छा नाकारून तप करणारी पार्वती, यांना 
भगवान प्रसन्न झाले. अशा विविध कथा पुराणांमध्ये आपणास 
वाचावयास मिळतात.त्या पौराणिक कथांचा आचार्य संदर्भ घेतात. 
त्यांच्यावर भगवान शंकरांनी कृपा केली होती. 

तुम्ही अशा द्रोहींना प्रसन्न होता. यात भगवंताची वरपांगी 
निंदा वाटते. मात्र त्यांना म्हणायचे आहे की अशा सगळ्यांवर, 
अशा अशास्त्रीय कृती करणाऱ्यांवर देखील आपण कृपा करता , 
मग माझ्यासारख्या स्वच्छ व्यक्तीचा अव्हेर कसा कराल? 

यांच्या उद्धारात निंदा नाही तर त्यांचाही उद्धार करण्याइतके 
आपण उदार आहात अशी स्तुतीच आहे. 


९८२२६४४६११ 


१७२) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌- १४ 

स्तुति - हे भगवान शंकरा आपली स्तुती अर्थात स्तवन कसे 
करावे? 

ध्यानं- आपल्या दिव्य स्वरूपाचे ध्यान कसे करावे ? 

अर्चा - आपले अर्चन अर्थात पूजा इ. कसे करावे? 

यथावद्विधातुं - याचे नेमके शास्त्रीय विधान काय आहे? 

भजन्‌ अप्यजानन्‌- हे न जाणता देखील आपले भजन करीत, 

पहि - हे भगवान महेशा !मी आपला आश्रय घेत 

आहे. 

अर्थात काहीही समजत नसूनदेखील मी आपल्या चरणी 
शरण आलो आहे. कारण या चरणांनी अनेकांना वाचवल्याचे मी 
वाचले आहे. जसे, 

तरसंतं सुतं त्रातुमग्रे 

मृकंडो:- अल्पायुत्वाने त्रस्त झालेल्या, मृकंड ऋषींचे सुत , 
महर्षी मार्कंडेय यांचे संरक्षण करण्यासाठी अग्रेसर झालेल्या, 

यमप्राणनिर्वापणं त्वत्पदाब्जम्‌ - यमराजां पासून प्राण 
वाचवणार्या आपल्या चरणकमलांना, मी शरण येत आहे. 

मृकंड ऋषींना संतती नसल्यामुळे त्यांनी भगवान शंकराची 
तपश्चर्या केली. तुझा पुत्र, अल्पायु पण ज्ञानी किंवा दीर्घायू पण 
मूर्ख होईल असे दोन पर्याय श्रीशंकरांनी त्यांच्यासमोर ठेवले. 
ऋषींनी पहिला पर्याय निवडला. त्या आशीर्वादाने झालेल्या मार्कंडेय 
ऋषींनी सप्तर्षी आणि श्रीब्रह्मदेवांच्या कृपाप्रसादाने महामृत्युंजय 
मंत्र प्राप्त केला. पुढे त्यांनी केलेल्या महामृत्युंजय मंत्राच्या अनुष्ठानाने 
त्यांच्या मृत्यू समयी , प्रसन्न झालेल्या भगवान श्रीशंकरांनी, 
नियतीच्या नियमाप्रमाणे मार्कडेय ऋषींचे प्राण हरण करण्यासाठी 
आलेल्या यमराजांपासून आपल्या या अल्पायुषी भक्ताचे प्राण 
वाचवून त्यांना चिरंजीव पद दिले. अशी कथा पुराणांमध्ये पहावयास 
मिळते. या कथेचा संदर्भ घेत भगवान जगद्रुरु आदि शंकराचार्य 
स्वामी महाराज आपल्या शरणागतीची कारण मीमांसा करीत आहेत. 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१७३) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌- १५ 

शिरो दृष्टि हृद्रोग शूल प्रमेहज्चरारशो जरायक्ष्महिक्काविषार्तान्‌ । 

त्वमाद्यो भिषग्भेषजं भस्म शंभो 

त्वमुह्लाघयास्मान्वपुर्लाघवाय १५ 

जगदुरूंच्या अफाट संदर्भ विश्वाची चुणूक दाखवणारा हा 
श्र्लोक. आरंभीच्या दोन चरणात त्यांनी विविध रोगांची सूची 
सादर केली आहे. 

शिरो - डोक्याशी संबंधित रोग, 

दृष्टि- दृष्टीशी संबंधित रोग, 

हृद्रोग- हृदयाशी संबंधित रोग, 

शूल - आयुर्वेदात वर्णिलेले वातज, पित्तज, कफज, 

सन्निपातज, आमज, वातश्लेष्मिक, पित्तश्लेष्मिक तथा वातपैत्तिक 
हे आठ प्रकारचे शूल म्हणजे आतून काटा टोचल्याप्रमाणे वेदना 
देणारे रोग, 

प्रमेह- यौवनांगाशी संबंधित रोग, प्रदर रोग, 

ज्वर- आयुर्वेदात वर्णिलेले वातजन्य, पित्तजन्य किंवा रसगत, 
रक्तगत, मांसगत, मज्जागत इ. सर्व प्रकारचे ताप, 

अर्श- मूळव्याध, गुदद्वाराशी संबंधित रोग, 

जरा- म्हातारपण, त्यामुळे येणारे रोग, 

यक्ष्म- फुपफुसे तथा श्वास यंत्रणेत होणारे क्षयरोग, 

हिक्का- पोटात समान आणि कंठात उदान वायु च्या प्रकोपाने 
निर्माण होणारे उचकी, ठसका इत्यादी रोग, 

विषार्तान्‌ - विषाच्या परिणामाने होणारे रोग, 

अशा प्रकारच्या अनेक रोगाने माणूस ग्रस्त होतो. अशा सर्व 
रोगांनी त्रस्त असणाऱया जीवांसाठी, 

त्वमाद्यो भिषग्‌- आपणच आद्य म्हणजे श्रेष्ठ भिषग्‌ म्हणजे 
वैद्य आहात. 

भेषजं भस्म शंभो- हे शंभो ! या सर्व रोगांवर आपल्या 
दृष्टीने भस्म हेच औषध आहे. 

अर्थात आपल्या चरणकमलांवरील भस्मानेच हे सर्व रोग दूर 
होतात. 

त्वमुल्लाघयास्मान्वपुर्लाघवाय - हे भगवंता माझे शरीर हलके 
करण्यासाठी मला या रोगां मधून दूर कर. 

रोग झाले की शरीर जड होते. त्यामुळे शरीर हलके कर 
अर्थात मला निरोगी कर. तसेच शेवटी या जड शरीरापासून 
मोकळे करून मुक्ती प्रदान कर. 


१७४) श्री शिवभुजंग - १६ 
दरिद्रोऽस्म्यभद्रोऽस्मि म 
विषण्णोऽस्मि सन्नोऽस्मि खिन्नोऽस्मि चाहम्‌ । 
भवान्प्राणिनामंतरात्मासि शंभो 
ममाघिं न वेत्सि प्रभो रक्ष मां त्वम्‌ १६ 
भगवान दयासिंधू आहेतच मात्र व्यवहारात देखील ज्याप्रमाणे 
एखादे बालक त्याची असहाय्यता प्रगट करत नाही जोपर्यंत 
त्याची आई सुद्धा त्याला उचलून घेत नाही, त्याच प्रमाणे भगवान 
देखील सहजासहजी दया करीत नाहीत. याच भूमिकेतून आचार्य 
स्वतःच्या अगतिकतेला भगवान श्री शंकरांच्या समोर सांगत आहेत. 
ते म्हणतात, 
दरिद्रोऽस्मि- मी दरिद्री आहे. आपल्या दये शिवाय माझ्याजवळ 
काहीही नाही. 
अभद्रोऽस्मि- मी अभद्र आहे. अनेक अमंगल विचारांनी 
माझे मन युक्त आहे. 
भग्नोऽस्मि - मी भग्न आहे. आयुष्यातील इतका सगळा 
चांगला काळ सत्कर्मा मध्ये न लावल्याने, हाती फार काही उरले 
नाही म्हणून आतून दुभंगलो आहे. 
द्ये- मौ दुःखी आहे. हे भगवंता तू मला दिव्य मानवी 
जीवन दिले, पण मौ ते कृतार्थ केले नाही याचे दुःख आहे. 
विषण्णोऽस्मि- मौ विषण्ण आहे. ही संधी गमावल्याची 
विषण्णता आहे. 
सन्नोऽस्मि- मौ सुन्न झालो आहे. काय करावे ते मला कळत 
नाही आहे. 
खिन्नोऽस्मि चाहम्‌ - मी खिन्न आलो आहे. 
आता माझा उद्धार कसा होईल? या विचाराने माझी बुद्धी 
कुंठित झाली आहे. 
आपल्या सगळ्यांच्या वतीने आपली अवस्था मांडतांना 


आचार्यश्री ही भूमिका मांडत आहेत. 
अर्थात असे असले तरी, 
भवान्प्राणिनामंतरात्मासि शंभो- हे भगवान हो आपण सर्व 
प्राण्यांचे अंतरात्मा आहात. 
ममाधिं न वेत्सि- मग माझे हे अगतिकतेचे दुःख आपल्याला 
कसे कळणार नाही? 
प्रभो रक्ष मां त्वम्‌ - हे प्रभो! आपण माझे रक्षण करा. 


१७५) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ - १७ 

त्वदक्ष्णोः कटाक्षः पतेर्तत्यक्ष यत्र 

क्षणं क्ष्मा च लक्ष्मीः स्वयं तं वृणाते । 

किरीटस्फुरच्चामरच्छत्रमालाकलाचीगजक्षौमभूषाविशेषैः १७ 

ज्यावेळी एखाद्या शरणागत भक्ताला भगवंताची कृपा होते 
त्यावेळी त्याला कोणकोणते अद्वितीय लाभ होतात ते सांगतांना 
जगद्ररु श्रीशंकराचार्य स्वामी महाराज म्हणतात, 

त्वदक्षणोः कटाक्षः पते्त्यक्ष यत्र- हे त्यक्ष अर्थात तीन नेत्र 
असणाऱया भगवान शिवशंकरा ! आपल्या नेत्राचा कटाक्ष जेथे 
पडतो. अर्थात ज्या कोणावर ही कृपादृष्टी प्राप्त होते. त्याला, 

क्षणं - क्षणात म्हणजे तत्काल. अल्पावधीतच, 

क्ष्मा च - पृथ्वी अर्थात पृथ्वीचे साम्राज्य आणि 

लक्ष्मीः - अर्थात सर्व प्रकारचे वैभव. 

स्वयं तं वृणाते - स्वत:च वरते. अर्थात या सर्व गोष्टी 
त्याच्याकडे आपोआपच चालत येतात. कोणत्याही प्रयासाशिवाय 
त्याला प्राप्त होतात. 

त्या देखील कशा? तर- 

किरीट- मुकुट अर्थात शिरोभूषण, 

स्फुरच्चामर- लखलखीत रत्नजडित सोन्याच्या दांडीने युक्त 
चवथा, त्यांनी वारा घालणाऱ्या दासी, अर्थात अनेक प्रकारचे 
सेवेकरी, 

छत्र- मस्तकावरील छत्र. सर्व प्रकारच्या तापापासून, 
त्रासापासून मुक्ती, 

माला- मोत्याच्या माळा, सौंदर्य आणि शीतलता, 

कलाची- बाहभूषणे. 

गजक्षोमभूषा- आभूषणांनी सुसज्जित असणारे , अंबारीयुक्त 
असे हत्ती. 

विशेषैः - या सगळ्या विशेष आभूषणांसह. 

अर्थात राजवैभवाशी संबंधित सगळ्याच लहान सहान गोष्टी 
देखील त्याला सहज प्राप्त होतात. परिपूर्ण वैभवाने युक्त असे 
स्वानंद साम्राज्य त्याला प्राप्त होते. आतला आनंद प्राप्त होतो. 

बाहेरून आता त्याला काहीच मिळवायचे शिल्लक राहत नाही. 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१७६) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌- १८ 

भवान्यै भवायापि मात्रे च पित्रे र 

मृडान्यै मूडायाप्यघध्न्ये मखघ्ने । 

शिवांग्ये शिवांगाय कुर्मः शिवाये 

शिवायांबिकाये नमस्त्र्यंबकाय १८ 

शिवशक्ती हे अभिन्न ऐक्य. अर्धनारीनटेश्वर स्वरूपात त्यांचे 
एकरूपत्व वंदिले जाते. भवं भवानीसहितं नमामि ! अशा स्वरूपात 
आपण या युगुलाला वंदन करतो. प्रस्तुत श्लोकात आचार्यश्री 
देखील असे युग्मवंदन करीत आहेत. 

हे वंदन करीत असताना देखील आचार्यश्री दोघांच्याही बाबतीत 
समान स्वरूपाची विशेषणे वापरत आहेत. जणूकाही त्यातूनही ते 
या दोघांच्या एकरूपत्वाचेच निर्देशन करीत आहेत. 

भवान्यै भवायापि - आई भवानीला आणि भव असणाऱ्या 
आपणाला, 

मात्रे च पित्रे - मातेला आणि पितृ स्वरूप आपल्याला, 

मृडान्यै मृडायापि- मृडाणीला आणि मूड असणाऱ्या आपणास, 
भगवान शंकरांना मृडअसे म्हणतात. या संस्कृत धातूचा अर्थ 
संतुष्ट करणे असा आहे. संपूर्ण विश्वाला संतुष्ट करणारी भगवान 
शंकर मृड तर देवी पार्वती मृडाणी रूपात बंदिली जाते. 

अघष्न्यै मखघ्ने - अघ म्हणजे पापाचा, कलंकाचा विनाश 
करणाऱया आईला आणि मख म्हणजे यज्ञाचा विनाश करणार्या 
आपल्याला, भगवान शंकरांनी दक्ष प्रजापतीच्या यज्ञाचा विनाश 
केला होता. त्या पौराणिक कथेचा येथे संदर्भ आहे. 

ते दक्षयज्ञाचा विनाश करणारे आहेत असे वर्णन केल्यामुळे 
समानता दाखवण्यासाठी आई जगदंबेच्या पाप विनाशक रूपाला 
आचार्य वंदन करतात. 

शिवांग्ये शिवांगाय- जिचे अंग,शरीर म्हणजे मूर्ती अतीव 
शिव म्हणजे पवित्र आहे अशा शिवांगी आणि शिवांग अशा 
आपल्याला, 

शिवायै 

शिवाय- शिव म्हणजे मंगल,पवित्र असणाऱ्या, 

अंबिकायै त्र्यंबकाय - अंबिका जगज्जननी ला आणि त्र्यंबक 
अशा आपणाला हात, 

नमस्कुर्मः- आम्ही वंदन करतो. 


१७७) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌- १९ 

भवद्रौरवं मह्लघुत्वं विदित्वा 

प्रभो रक्ष कारुण्यदृष्ट्यानुगं माम्‌ । 

शिवात्मानुभावस्तुतावक्षमोऽहं 

स्वशक्त्या कृतं मेऽपराधं क्षमस्व १९ 

भगवंताच्या चरणी शरण जाताना परिपूर्ण शरणागती प्राप्त 
होण्यासाठी स्वतःच्या अहंकाराचा विलय होणे ही पहिली आवश्यक 
गोष्ट आहे. त्यासाठी आपल्याजवळ कोणतीही पात्रता नाही याचे 
वारंवार चितन उपयोगी ठरते. अर्थात हे चितन हवे. कथन नाही. 
नाहीतर नुसते ना रते होईल. 

वास्तविक विचार केला तर खरेच आपल्या जवळ कोणतीच 
योग्यता नाही, आचार्यश्री समान अद्वितीय विभूती जर हे म्हणत 
असेल तर आपली अवस्था काय? याचा विचारच केलेला बरा. 

आचार्य श्री म्हणतात, 

हे भगवान शंकरा ! 

भवद्रौरवं - आपल्या मोठेपणाला, आपल्या विश्वनाथ 
अवस्थेला, दीनानाथ भूमिकेला, 

मह्लघुत्वं - माझ्या अल्प स्वरूपाला, दीनत्वाला, 

विदित्वा- जाणून कारुण्यदृष्ट्या- कारुण्यपूर्ण दृष्टीने 

को माम्‌ - आपला अनुयायी असलेल्या माझे, 

रक्ष - हे प्रभू माझे रक्षण करा. 

मी आपला अनुयायी आहे. मी दीन आहे. आपण दीनानाथ 
आहात. आपल्याशिवाय माझे रक्षण करणार तरी कोण? 

शिवात्मानुभाव- हे भगवान शिवशंकरा ! आपण आत्मानुभावी 
आहात. अर्थात आपल्याला सर्व समजते. 

स्तुतावक्षमोऽहं- मी स्तुती करण्यास देखील असमर्थ आहे. 

स्वशक्त्या - आपण आपल्या शक्तीने 

कृतं मेऽपराधं क्षमस्व - मी केलेल्या अपराधांना क्षमा करा. 

मला स्तुती कशी करायची ? इतकेही ज्ञान नाही. पण असे 
असले तरी मला समजो की न समजो , हे भगवंता माझ्यासाठी 
काय योग्य आहे? हे तुला तर समजते ना? 

ते देणे देखील तुझीच शक्ती आहे. मग मी मागण्याची वाट 
का पाहतोस? 


पीझांकर स्तोत्ररसावली 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१७८) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌- २० 

यदा कर्णरंत्रब्रजेत्कालवाहद्विषत्कंठघंटा घणात्कारनादः । 

वृषाधीशमारुह्य देवोपवाह्यंतदा 

वत्स मा भीरिति प्रीणय त्वम्‌ २० 

प्रस्तुत श्लोकात भगवान जगद्रुर शंकराचार्य स्वामी महाराज 
आपल्या परम उपास्य भगवान श्री शंकरांच्या चरणी अत्यंत मनोहर 
प्रार्थना करीत आहेत. 

एखाद्या भक्ताने केलेले हे अत्यंत लडिवाळ आर्जव आहे. 

ते म्हणतात, 

यदा कर्णरंश्रं ब्रजेत्‌- ज्यावेळी माझ्या कानावर येईल, 

कालवाह - म्हणजे भगवान यमराजांच्या 

द्विषत्कंठघंटा- कंठात बांधलेल्या घंटेचा घणात्कारनादः - 
भीषण अशा प्रकारचा आवाज. 

तो ज्यावेळी माझ्या कानावर येईल, अर्थात माझा मृत्यू, काळ 
जवळ येईल, त्यावेळी हे भगवान महाकाल ! 

वृषाधीशमारुह्य - वृषभाधीश अशा आपल्या नंदीवर बसून, 

देवौपवाह्यंतदा- हे भगवन्‌ त्यावेळी आपण माझ्याजवळ यावे. 

वत्स - हे भक्ता ! 

मा भीरिति - घाबरू नको, अशा आपल्या आश्वासक ध्वनीने 

प्रीणय त्वम्‌ - आपण मला प्रसन्न करा. 

ही तुलनाच मोठी रम्य आहे. 

आचार्य श्री म्हणतात माझ्या अंतिम समयी माझ्यासमोर 
भगवान यमराज नाही जर आपण असावे. माझ्या कानात यमांच्या 
रेड्याच्या गळ्यात बांधलेल्या घंटेचा भीषण नाद नाही तर, हे 
वत्सा ! घाबरू नको. असा आपला आशीर्वाद घुमावा. आपण 
वृषभा वर बसून यावे या विनंतीत, मला मृत्यू नंतर कशावर 
बसूनच जायची वेळ असेल तर ती यमराजाच्या काळ्याशार 
रेड्यावर नाही तर आपल्या पांढऱया शुभ्र नंदीवर बसून, 
यमराजांच्यासोबत त्यांच्या नरकात नव्हे तर नंदीवर बसून आपल्या 
परम वैभवशाली केलास लोकांस जाण्याचे भाग्य प्रदान करावे. 
अशी अत्यंत सुंदरतम प्रार्थना आचार्यश्री करीत आहेत. 
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१७९) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -२१ 

यदा दारुणाभाषणा भीषणा मे 

भविष्यंत्युपांते कृतांतस्य दूताः । 

तदा मन्मनस्त्वत्पदांभोरुहस्थं 

कथं निश्चलं स्यान्नमस्तेऽस्तु शंभो २१ 

जीवनामध्ये सर्व गोष्टी सरळ, आनंददायी, विनासायास सुरू 
असतात त्यावेळी उपासना, साधना, भक्ती करणे तुलनेने अधिक 
सोपी गोष्ट असते. मात्र सामान्यतः ही अडचण पहावयास मिळते 
की ज्या क्षणी कोणतीही समस्या येते त्याक्षणी या गोष्टी मागे 
पडतात. घरात चार गोष्टी जास्त असतात, चार कामे जास्त असतात 
त्या दिवशी नेमकी सोडलेली गोष्ट म्हणजे देवपूजा असते. 

नेमकी हीच भूमिका घेऊन आचार्यश्री म्हणतात ज्यावेळी 

माझ्या जीवनातील सर्वात मोठे संकट माझ्यासमोर येईल त्यावेळी 
माझ्या उपासनेत खंड पडायला नको. तरच ती उपासना खरी . 

सगळ्यात मोठे संकट कोणते ? तर मृत्यू. त्याचे चिंतन करताना 
आचार्य म्हणतात, 

यदा - ज्यावेळी 

दारुणाभाषणा - अत्यंत भयदायक भाषण म्हणजे आवाज 
करणारे, 

भीषणा - अत्यंत भयानक असणारे, 

कृतांतस्य दूताः - यमराजांचे दूत, 

मे- माझ्या, 

भविष्यत्युपांते- भविष्यात जवळ येतील. 

तदा- यावेळी 

मन्मनस्‌- माझे मानस, 

त्वत्पदांभोरुहस्थं- जे तुझ्या चरण कमलावर लागलेले आहे. 

कथं निश्चलं स्यान्‌- निश्चल कसे राहील ? 

नमस्तेऽस्तु शंभो - हे शंकरा! आपणास वंदन असो. 

असा मृत्यू जेव्हा समोर येतो त्यावेळी सामान्य अवस्थेत 
वरपांगी चालू असलेली साधना, उपासना नष्ट होते. 

त्यावेळी देखील मन स्थिर राहण्यासाठी ते भगवंताच्या चरणी 
कायमचे स्थिर व्हायला हवे. मगच ते अंतिम समयी स्थिर राहते. 
मग मोक्ष प्रदान करते. आचार्यश्री यासाठी प्रार्थना करीत आहेत. 


१८०) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -२२ 
यदा दुर्निवारव्यथोऽहं शयानो 
लुरन्निःश्वसन्निःसृताव्यक्तवाणिः । 
तदा जह्नुकन्याजलालंकृतं ते 
जटामंडलं मन्मनोमंदिरे स्यात्‌ २२ 
मृत्युसमयी भगवंताचे स्मरण भवसागरातून निःसंशयरीत्या पार 
करणारी नौका आहे. 
अन्य समयी माणसाने भगवंताचे नामस्मरण करणे तशी तुलनेने 
सोपी गोष्ट आहे. मात्र सामान्य कष्ट पडले तरी भगवंत अनुसंधानाचा 
विसर पडतो. पूजा, अर्च्या बाजूला पडते. नामस्मरण थांबून जाते. 
काहीवेळा तर चक्क त्यालाच नावे ठेवली जातात. इतके सगळे करून 
काय उपयोग? असा परम अविवेकी प्रश्न, बौद्धिकतेचा आव आणून 
मांडला जातो. 
जिथे सामान्य व्यथेची ही अवस्था तेथे मृत्युसमयीच्या व्यथे बद्दल 
काय बोलावे? मात्र आचार्यश्री त्यावेळी कृपा करण्याबाबत प्रार्थना 
करीत आहेत. 
यदा - ज्यावेळी 
दुर्निवारव्यथ- दूर करण्यास असंभव असणाऱ्या, अंतिम पीडेने, 
अहं- मौ, ग्रसित झालो असल्याने, 
शयानो- झोपलो असताना, खाटेला खिळलो असताना, 
लुठन्‌- लोळत असताना, वेदनेने तडफडत असताना, 
निश्वसन्‌- धाप लागली असताना, 
निःसृताव्यक्तवाणिः - अव्यक्त वाणी काढत असतांना, माणसाच्या 
अंतिम समयी त्याला अनेक गोष्टी बोलायच्या असतात. पण बोलण्याची 
शक्ती संपली असल्याने, तोंडातून केवळ घर्‌ घर्‌ असा आवाज निघतो 
त्यावेळी अर्थात अंतिम घरघर लागली आहे अशा अवस्थेत, 
तदा- त्यावेळी जह्लुकन्या - राजा जहुची कन्या अर्थात देवी गंगा. 
जलालंकृतं - तिच्या जलाने अलंकृत झालेले, 
ते- आपले जटामंडलं- जटेचा विस्तार, 
मन्मनोमंदिरे स्यात्‌ - माझ्या मंदिरात स्थिर असावा. 
अर्थात त्या वेळी मी त्याचेच ध्यान करीत असावे. आपलेच ध्यान 
करीत असावे. ती पीडा शरीराला असावी. मनात आपले चिंतन असावे. 
अशी अद्भुत प्रार्थना आचार्य करीत आहेत. 


१८९) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -२३ 
यदा पुत्रमित्रादयो मत्सकाशे 
रुदंत्यस्य हा कीदृशीयं दशेति । 
तदा देवदेवेश गौरीश शंभो 
नमस्ते शिवायेत्यजसं ब्रवाणि २३ 
भगवान श्रीशंकर महाकाल आहेत. कालकाल आहेत. 
अंतिम समयी भगवान स्मशानवासी भोलेनाथाचे स्मरण 
संस्कृतीचे एक कथन आहे. 
भगवान शंकर हे जीवाचे तारक आहेत. जीवाच्या उद्धारासाठी 
तारक मंत्र तेच प्रदान करतात. त्यामुळे अंतिम समयी त्यांना शरण 
जाण्याची भूमिका आचार्य मांडत आहेत. 
त्या अंतिम समयाचे वर्णन करताना ते म्हणतात, 
यदा- ज्यावेळी 
पत्रमित्रादयो- पुत्र मित्र इत्यादी माझे नातेवाईक, 
मत्सकाशे- माझ्याजवळ येऊन, 
रुदंति- रडत असतील, 
अस्य हा कीदृशीयं दशेति - अरे अरे काय ही याची दशा? 
असे म्हणत माझ्या मरणासन्न अवस्थेत चे वर्णन करीत असतील, 
अर्थात माझ्या त्या जराजर्जर अवस्थेला पाह, त्या बाह्य 
अवस्थेलाच माझी वास्तव अवस्था समजत ते शोक 
करीत असतील, 
तदा - त्यावेळी देवदेवेश- हे देवाधिदेव ! 
गौरीश शंभो- भगवान गौरीनाथा शंकरा, 
नमस्ते शिवाय- नमः शिवाय , हा महामंत्र 
इत्यजसं ब्रवाणि - मी अखंड जपत असावा. 
आचार्यश्री म्हणत आहेत की अंतिम समयी देहाची परिस्थिती 
ही गलितगात्रच असणार आहे. पण तशी परिस्थिती असताना 
देखील माझी मनस्थिती वाईट असू नये. 
जमलेले नातेवाईक बाहेर माझ्याबद्दल काहीही म्हणोत , मी 
आत मध्ये नमःशिवाय हेच म्हणत असावे. अंतरंगी आपल्या 
स्मरणाने शांती असावी. चिंतनात आपले नामस्मरण असावे. 
बाहेरून पाहणाऱ्या नातेवाईकांना माझी अवस्था कशी ही 
दिसत असली तरी अंतरंगामध्ये मी चा नातेवाईकांशी नाही तर 
आपल्या चरणांशी गुंतलेला असो. 


प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
९८२२६४४६११ 


१८२) श्री bn नंग स्तोत्रम्‌ -२४ 

यदा पश्यतां वेत्ति 

नास्मान्‌ 

अयं श्वास एवेति वाचो भवेयुः । 

तदा भूतिभूषं भुजंगावनद्धं 

पुरारे भवंतं स्फुटं भावयेयम्‌ २४ 

अंतिम तारक असणाऱ्या भगवान शंकरांच्या त्याच स्वरूपाला 
वेगवेगळ्या अंगाने आळवतांना आणि आपल्यासमोर स्पष्ट करतांना 
आचार्यश्रींनी माणसाच्या अंतिम समयीच्या अवस्थेचे विविध पैलू 
आधारभूत मानले आहेत. 

आचार्यश्री म्हणतात, 

यदा पश्यतां माम्‌- ज्यावेळी मला पाहणारे, अर्थात त्या अंतिम 
समयी माझे जे नातेवाईक माझ्या आजूबाजूला जमलेले असतील, 
माझ्या कडे पहात असतील, 

असौ वेत्ति नास्मान्‌- हा आपल्याला ओळखत नाही, 

अयं श्वास एवम्‌- बस हाच शेवटचा श्वास, 

इति वाचो भवेयुः - असे बोलत असतील. 

अर्थात एखाद्या मरणासन्न व्यक्तीच्या अंतिम समयी जेव्हा त्याचे 
नातेवाईक त्याच्या जवळ उभे राहतात त्या वेळी तो त्यांच्यापैकी 
कोणालाही ओळखत नाही.ही जवळपास अंतिम अवस्था असते. यावेळी 
बाकीचे लोक फक्त त्याचे श्वास मोजत असतात. शेवटचे काही श्वास 
राहिले असे म्हणत असतात. 

तदा - त्यावेळी 

भूतिभूषं - भूती म्हणजे विभूती अर्थात भस्माने विभूषित असणारे, 

भुजंगावनद्धं- सर्प वेष्टित अशी 

पुरारे - हे त्रिपुरासुराच्या विनाशका ! भवंतं - आपले 

स्फुटं - स्फुट या शब्दाचे संस्कृत भाषेत मुक्त, व्यापक, स्वच्छ, 
अस्तित्व, क्षमतायुक्त असे वेगवेगळे अर्थ आहेत. तसेच दृश्य, संवेद्य 
असाही अर्थ आहे. लकषार्थाने स्फुट म्हणजे मूर्ती. 

आपले सगुण-साकार स्वरूप. स्फुट चे वर दिलेले सर्व अर्थ 
भगवंताच्या मूर्तीला, सगुणरूपाला लागू पडतात. 

भावयेयम्‌ - मी त्या मूर्तीचे ध्यान करो. 

घरदार, नातेवाईक इतकेच काय तर श्वास देखील मागे पडून मला 
आपल्या चरणी स्थान मिळावे. 


प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
९८२२६४४६११ 


१८३) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌- २५ 

यदा यातनादेहसंदेहवाही 

भवेदात्मदेहे न मोहो महान्मे । 

तदा काशशीतांशुसंकाशमीश 

स्मरारे वपुस्ते नमस्ते स्मराणि २५ 

मानवाच्या अंतिम अवस्थेचे विविधांगी वर्णन करताना भगवान जगदुरु 
शंकराचार्य स्वामी महाराज त्यातील एकेका पैलूला आपल्यासमोर ठेवत आहेत. 

येथे देहासक्ती बद्दल बोलताना आचार्य श्री म्हणतात 

यदा - ज्यावेळी, अर्थात जेव्हा माझा अंत समय येऊन पोहोचलेला 
असेल त्यावेळी, 

यातनादेह- आचार्यश्रींनी योजिलेला हा शब्द किती अद्वितीय आहे. 

ते आपल्या शरीराला यातना देह म्हणत आहेत. अर्थात या देहात जीवाला 
असंख्य यातनाच भोगाव्या लागतात. 

ऊन, वारा, पाऊस इत्यादी बाह्य आणि कामक्रोधादी आंतरिक यातनांनी 
हा देह सतत ग्रस्त आहे. 

संदेहवाही - संदेह धारण करील. म्हणजे असा हा देह आता टिकेल की 
नाही? याचा संदेह स्वतः त्या जीवाला आणि जमलेल्या सगळ्यांना वाटेल 
त्यावेळी. 

यातनादेह हा शब्द शास्त्रात आणखी एका अर्थाने वापरतात. यमलोकांमध्ये 
किंवा स्वर्गामध्ये गेल्यानंतर केलेल्या पाप-पुण्याच्या फळांना भोगण्यासाठी 
जे देह प्राप्त होतात. त्यांना भोगदेह म्हणतात. 

पापाचा विचार आधी येत असल्याने नरकातील देहाचा विचार केला. 
त्याला यातना देहच म्हणतात. 

तो देह मिळण्याची संभावना तयार होईल अर्थात मृत्यूची वेळ येईल 
तेव्हा, 

भवेदात्मदेहे न मोहो महान्मे - मला माझ्या या देहाच्या बाबतीत अत्यंत 
बळकट आसणारा मोह होऊ नये. अर्थात मी यामध्ये अडकू नये. 

तदा - त्यावेळी, 

काश - काश नावाचे पुष्प, 

शीतांशु - ज्याची अंशु म्हणजे किरणे शीत आहेत असा, चंद्र. 

संकाशम्‌- समान पांढरेशुभ्र असणारे, 

ईश - हे भगवान शंकरा ! 

स्मरारे - हे कामदेव विनाशका, 

चपुस्ते नमस्ते स्मराणि- हे भगवंता मी त्या आपल्या चंद्रधवल शरीराचे 
स्मरण करो. आपल्याला वंदन असो 


१८४) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ - २६ 
यदापारमच्छायमस्थानमद्रि- 
जनिर्वा विहीनं गमिष्यामि मार्गम्‌ । 
तदा तं निरुंधंकृतांतस्य मार्ग 
महादेव मह मनोज्ञं प्रयच्छ २६ 
यमलोकात गेल्यावर प्राप्त होणाऱया यातना देहाचा विचार 
आल्यानंतर स्वाभाविकच आचार्यश्री त्या यमलोकाचा प्रवासाचा विचार 
आपल्या समोर मांडतात. 
किती कष्टदायक आहे हा मार्ग? आचार्य श्री म्हणतात, 
यदा - ज्यावेळी, त्या यमराजाचे दूत माझे प्राण हरण करून 
नेतील, 
अपारम्‌ - प्रचंड लांब असणाऱ्या, त्यामुळे चालून-चालून कष्ट 
देणाऱ्या, 
अच्छायम्‌ - मार्गात सावली देणारे वृक्ष इत्यादी नसल्याने छाया 
विरहित. उन्हाच्या त्रासाने अधिकच क्लेशदायी होणाऱया, 
अस्थानम्‌ - मध्यंतरी विश्राम करण्यासाठी कोणतेच आराम स्थान 
नसलेल्या, 
अद्विर्जनर्वा विहीनं - पाणी किंबा माणसांनी विहीन असणाऱया, 
अर्थात शारीरिक तृप्तता मिळावी यासाठी आवश्यक असणारे जल 
किंवा मानसिक शांती मिळावी यासाठी आवश्यक असणारे जन यापैकी 
कोणतेही साधन नसणार्‍या, 
गमिष्यामि मार्गम्‌ - मार्गाने मी जेव्हा जाईल. 
तदा - त्यावेळी 
तं निरुधं 
कृतांतस्य मार्गं - त्या कृतांत म्हणजे यमराजाच्या मार्गाला बाजूला 
सारून, महादेव - हे भगवान महादेवा ! 
मह्यं मनोज्ञं प्रयच्छ - मला मनोहारी असा, आपल्या परम 
वैभवशाली आणि आनंददायी कैलास लोकाचा मार्ग प्रदान करावा. 
शास्त्रात एका बाजूला बर वर्णन केल्याप्रमाणे कोणतेही सुख 
साधन नसलेले, उलट सर्व दुःखदायक गोष्टी असणारे यम नगरीचे 
वर्णन आहे. ला डे सकल सौख्यदायक कैलासाचे वर्णन. आचार्य 
यमलोकाचा मार्ग सोडून त्या मार्गावर नेण्याची प्रार्थना करीत आहेत. 


१८५) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ - २७ 

यदा रौरवादि स्मरन्नेव भीत्या 

ब्रजाम्यत्र मोहं महादेव घोरम्‌ । 

तदा मामहो नाथ कस्तारयिष्यत्यनाथं पराधीनमर्धेदुमौले २७ 

सर्वसामान्य संसारी जीवांची अंतिम समयी जी भयावह अवस्था 
निर्माण होते त्याचे आचार्यश्री आपल्यासाठी वर्णन करीत आहेत. 
त्यावेळी आपला उद्धार व्हावा यासाठी खरे तर आपल्या करिता प्रार्थना 
करीत आहे. आपल्याकरिता यासाठी म्हटले की ही आचार्यश्रीनी अवस्था 
नाही. ते आपल्या अवस्थेची कल्पना करीत म्हणत आहेत, 

यदा - ज्यावेळी 

रौरवादि - रौवर इत्यादी ८४ प्रकारच्या नरकांचे, शास्त्रात वर्णन 
केलेल्या तेथे प्राप्त होणाऱ्या भीषण अशा यातनांच्या 

स्मरन्नेव - स्मरणानेच 

भीत्या - घाबरून जाऊन, 

ब्रजाम्यत्र मोहं महादेव घोरम्‌ - हे भगवान महादेवा मी येथे घोर 
अशा मोहामध्ये जाईल. अर्थात बेशुद्ध पडेल. 

या वर्णनात अत्र म्हणजे येथेच हा शब्द फार महत्त्वाचा आहे. 
तिथे गेल्यावर तर भयानक यातना आहेतच पण येथे त्यांचे केवळ 
स्मरण देखील शेवटी जीवाचा थरकाप करते. त्यामुळे शेवटी तो बेशुद्ध 
पडतो. 

सामान्यतः मृत्यूच्या पूर्वी जीव बेशुद्ध पडतो. अनेकांना थरकाप 
सुटतो. घाम फुटतो. मलमूत्र त्याग देखील होतो. त्याचे कारण हेच 
असते. आयुष्यभर केलेल्या पापांचे स्मरण होऊन आता त्यामुळे मला 
कशा नरकयातना होणार? या कल्पनेनेच तो जीव कासावीस होतो. 
त्याचे वर्णन करून आचार्य म्हणतात, 

तदा - त्यावेळी 

मामहो नाथ - हे माझ्या स्वामी मला, कस्तारयिष्यति - कोण 
तारणार? आपल्या शिवाय माझे आहे तरी कोण? 

मी कसा आहे तर, 

अनाथं - मला आपल्याशिवाय कोणीही नाही. 

पराधीनम्‌ - मी पूर्णतः पराधीन, हतबल आहे. 

अर्धेदुमौले - हे मस्तकावर चंद्रकोर धारण करणाऱ्या भगवंता, 
याप्रसंगी माझे रक्षण करा. 


शांकर स्तोत्ररसावः ल 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१८६) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -२८ 

यदा श्वेतपत्रायतालंघ्यशक्तेः 

कृतांताद्भयं भक्तिवात्सल्यभावात्‌ । 

तदा पाहि मां पार्वतीवल्लभान्यं 

न पश्यामि पातारमेतादृशं मे २८ 

याच साठी केला होता अट्टहास ! शेवटचा दिस गोड व्हावा !! 
ही संतांनी मनी जोपासली आपल्या मनात रुजवलेली भावना. 

अंत भला तो सब भला ही भारतीय संस्कृतीची शिकवणूक. 

आचार्यश्री देखील त्याच भूमिकेतून अंतकाल मांगल्याची प्रार्थना 
करीत आहेत. 

ते म्हणतात, श्वेतपत्रायत - हे श्वेत, विशाल छत्रधारी भगवान 
शंकरा ! 

श्वेत म्हणजे पांढऱया रंगाचे छत्र हे सम्राट्‌ पदाचे लक्षण. केवळ 
सम्राटाने पांढरे छत्र वापरण्याचा राजकीय शिष्टाचार असतो. 

देवांचे देव असणाऱया महादेवांना सम्राटू स्वरूपात आचार्य 
श्वेतपत्रायत म्हणत आहेत. त्यांना प्रार्थना आहे की, 

यदा- ज्यावेळी, अंतिम समयी. 

अलंध्यशक्तेः- ज्यांच्या शक्तीला म्हणजे सत्तेला कोणीही ओलांडू 
शकत नाही अशा, 

कृतांताद्भयं - कृतांत अर्थात यमराजाचे भय, मला सतावेल, 
भक्तिवात्सल्यभावात्‌ - आपल्या भक्तवत्सल स्वभावाने, माझ्यावर 
असणाऱया आपल्या सहजसुलभ कृपेने, 

तदा पाहि मां - त्यावेळी आपण माझे रक्षण करा. 

पार्वतीवल्लभ- हे पार्वती वलभा, पार्वती हे स्थिरतेचे प्रतीक आहे. 
पर्वत अविचल असतो. त्या पर्वताची पुत्री ती पार्वती. तशीच शांत, 
स्थिर ती पार्वती. तशीच हवी श्रद्धा. 

तशी दृढ, अटल श्रद्धा म्हणजे पार्वती. अशा पार्वतीचे वल्लभ 
अर्थात अशा श्रद्धेने प्रसन्न होणारे, अन्यं 

न पश्यामि पातारमेतादृशं मे - मला आपल्या समान माझा अन्य 
कोणीही रक्षण कर्ता दिसत नाही. आपणच माझे एकमेव आश्रयस्थान 
आहात. मी आपल्याला शरण आलेलो आहे. माझे अंतकाळीच्या 
यमपीडेपासून रक्षण करा. 


१८७) - नंग स्तोत्रम्‌ - २९ 

इदानीमिदानीं भवित्री- 

त्यहो संततं चिंतया पीडितोऽस्मि । 

कथं नाम मा भून्मृतौ भीतिरेषा 

नमस्ते गतीनां गते नीलकंठ २९ 

या विश्वाचे स्वरूप अनिश्चित आहे. येथे कोणत्याच गोष्टीचे निश्चित 
पूर्वानुमान करता येत नाही. 

मात्र या अनिश्चित जगात एकच गोष्ट निश्चित आहे ती म्हणजे हे 
जग कधीतरी सोडावे लागणार आहे. मृत्यू एवढे एकच अटळ सत्य 
आहे. 

त्यात आनंदाची गोष्ट एकच आहे की तो नेमका केव्हा येणार ? हे 
आपल्याला निश्चित माहीत नाही. पण त्या आनंदाला एक वेगळी 
चिंतेची किनार आहे की तो कधी येणार हे माहिती नसल्याने, तो 
केव्हाही येऊ शकतो याची भीती जीवाला अखंड त्रास देते. 

याच वास्तवाला आधार करीत आचार्य श्री म्हणतात, 

इदानीमिदानीं - आत्ता अगदी आत्ताच, 

मृतिमें भवित्रीति - माझा मृत्यू होऊ शकतो. 

अहो संततं चिंतया पीडितोऽस्मि - या चिंतेने मी सतत पीडित 
आहे. 
अर्थात कोणत्याही क्षणी माझा मृत्यू येऊ शकतो हा विचार सतत 
मनात येत असल्याने माझ्याजवळ असलेल्या, मी आज व अत्यंत 
परिश्रमाने मिळवलेल्या, सर्व सुख साधनांचे देखील पूर्ण सुख मला 
अनुभवता येत नाही, 

कथं नाम मा भून्मृतौ भीतिरेषा - माझा मृत्यू कसा होणार नाही ? 
याची भीती मला सतत असते. अर्थात तो होऊ नये असे मला वाटते. 
मात्र त्याच वेळी तो टाळणे मला शक्‍य नाही हे समजत असल्याने 
भीती वाटते. 

नमस्ते गतीनां गते नीलकंठ - हे भगवान नीलकंठा आपल्याला 
नमस्कार असो. अशा वेळी आपणच माझ्या गतीची गती अर्थात अंतिम 
अवस्था आहात. 

येथे भगवंताला नीलकंठ हे विशेषण वापरणे फार वैशिष्ट्यपूर्ण 
आहे. आपल्या काळजीच्या पलीकडेची गोष्ट भगवान करतात ते म्हणजे 
विषप्राशन, 

मात्र विष पिऊन देखील मृत्यूची भीती त्यांच्या हृदयात जागृत होत 
नाही. कारण ते विष त्यांनी कंठातच अडवले आहे. 

विषप्राशन करून देखील अमर असणाऱ्या भगवंताला त्या मृत्यूचा 
भीतीपासून वाचवण्याची ही प्रार्थना आहे. तोच वाचवू शकतो कारण 
तो स्वतः वाचला आहे. 


१८८) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -३० 

अमर्यादमेवाहमाबालवृद्धं 

हरंतं कृतांतं समीक्ष्यास्मि भीतः । 

मृतौ तावकांष्रब्जदिव्यप्रसादाद्धवानीपते निर्भयोऽहं भवानि ३० 

महाभारतामध्ये आलेल्या विश्व प्रसिद्ध अशा यक्ष धर्मराज 
संवादात यक्षाने एक प्रश्न विचारला आहे की या जगातील सगळ्यात 
मोठे आश्चर्य काय? त्यावर उत्तर देताना श्री धर्मराज Eas 
म्हणाले की जगामध्ये असंख्य लोकांना रोज मरतांना पाहून 
पाहणारा स्वतःला अमर समजतो यापेक्षा मोठे आश्चर्य नाही. 

श्री धर्मराजांचे उत्तर अत्यंत यथार्थ आहे. पण हा झाला 
अविवेकी माणसाचा विषय. 

याउलट विवेकशील व्यक्ती नेमक्या याच गोष्टीने व्यथित 
होतो. 

त्याचे वर्णन करताना आचार्यश्री म्हणतात, 

अमर्यादम्‌ - कोणत्याच प्रकारची मर्यादा अर्थात बंधन नसलेले, 

एवाहम्‌ - अशा त्या यमराजांना मी 

आबालवृद्धं- बालकापासून वृद्धापर्यंत सगळ्यांना 

हरंतं कृतांतं - धरून नेणाऱ्या यमराजांना, समीक्ष्यास्मि भीतः 
- पाहून मी घाबरून जातो. 

मृतौ - या मृत्यूच्या विषयात, तावकांघ्र्यन्ज- आपल्या 
चरणकमलांच्या, 

दिव्यप्रसादाद्‌- दिव्य प्रसादामुळे 

भवानीपते - ही भवानी पती भगवान शंकरा |! 

निर्भयोऽहं भवानि - मी निर्भय होवो. 

भगवान यमराज खऱ्या अर्थाने समदर्शी आहेत. बालकापासून 
वृद्धापर्यंत, गरीबा पासून श्रीमंता पर्यत, मूर्खा पासून पंडिता पर्यंत, 
कुरुपा पासून विश्वसुंदरी पर्यंत, स्री-पुरुष असा कोणताही भेद न 
करता ते सगळ्यांना नेतात. हे पाहिल्यावर ते मला तरी कसे 
सोडतील ? हा विचार माझ्या मनात येऊन मी त्रस्त होतो. 

अशावेळी आपली चरणकमले हेच माझ्या दुःख निवृत्तीचे 
एकमेव स्थान आहे. 


त्ररसाव 
विद्यावाचस्पती 

प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१८९) श्री शिव भुजंग स्तोत्रम्‌ -३१ 

जराजन्मगर्भाधिवासादिदुःखान्यसह्यानि जह्यां जगन्नाथ देव । 

भवंतं विना मे गतिर्नेव शंभो 

दयालो न जागर्ति किं वा दया ते ३१ 

भक्ताची आणि भगवंताचे नाते मोठे सुंदर असते. त्यात 
अनेकदा अर्जव असते. काहीवेळा लडिवाळपणा असतो. काहीवेळा 
हट्ट असतो तर काही वेळा चक्क भांडण देखील असते. थोडेसे 
चिडून, थोडेसे रुसून बोलणे देखील असते. 

असाच काहीसा भाव या श्लोकात आचार्यश्री व्यक्त करीत 
आहेत. ते म्हणतात, 

जगन्नाथ देव - हे देवा जगन्नाथा ! प्रार्थना सुद्धा पहा 
कोणाकडे आहे? श्री जगन्नाथाकडे. कारण तो सगळ्या जगाचा 
नाथ आहे तर मग माझा नाही का? तो नाथ आहे तर माझ्यासारख्या 
शरणागता चे दुःख त्याला कळायला नको का? तरी मला का 
सांगायला लावतो. असा विचार करीत आचार्य मागणी करतात, 

जरा म्हणजे म्हातारपण, 

जन्म म्हणजे वारंवार या जगात यावे लागणे, 

गर्भाधिवास- गर्भामध्ये राहण्याची अत्यंतिक पीडा, 

आदि- इत्यादी 

दुःखान्यसह्यानि- असहनीय अशा दुःखाना 

जह्यां- दूर कर. 

भवंतं विना मे गतिर्नेव शंभो - हे भगवान शंकरा आपल्या 
शिवाय मला दुसरी गती नाही. अर्थात आपल्याला सोडून मी 
कोणाला शरण जाऊ? 

दयालो न जागर्ति किं वा दया ते - हे दया मूर्ती ! तुझी दया 
जागत नाही का रे? वर म्हटल्याप्रमाणे हे प्रेमाचे भांडण आहे. 
आचार्य श्री म्हणतात जर तुझ्या शिवाय मला अन्य कोणी नाही हे 
तुला ज्ञात आहे तर मग मी मागण्याची वाट का पाहतो. माझी ही 
अगतिक अवस्था पाहून तुझ्या मनात आपोआप दया जागृत होत 
नाही का? जर होत नसेल तर तू कशाचा दयाळू ? असे म्हणतात 
आचार्य श्री भगवंताला आळवत आहेत. 


- ८२२६४४६११ 


१९०) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -३२ 

शिवायेति शब्दो नमःपूर्वं एष 

स्मरन्मुक्तिकृन्मृत्युहा तत्त्ववाची । 

महेशान मा गान्मनस्तो वचस्तः 

सदा मह्यमेतत्प्रदानं प्रयच्छ ३२ 

येथे आचार्यश्री दिव्य प्रभावशाली अशा श्री शिव मंत्रा बद्दल 
बोलत आहेत. मात्र त्यासाठी त्यांनी वापरलेली पद्धत आपल्याला 
व्यवस्थित समजून घ्यायला हवी. 

शिवायेति शब्दो नमःपूर्वं - पूर्वी नमः शब्द असलेला शिवाय 
हा मंत्र. अशी अद्भुत रचना आचार्य श्री करतात. वास्तविक येथे 
सरळ मंत्र सहज सांगता आला असता. पण आचार्यश्री तसे 
करीत नाहीत. 

कोणत्याही भारतीय ग्रंथात अशीच रचना सापडते. अथर्वशीर्ष 
पाठवा. पहिले ग चा उच्चार करावा. त्यानंतर अ चा उच्चार. 
त्यानंतर अनुस्वार. पण सरळ मंत्र सांगणार नाहीत. कारण तो तसा 
सांगायचाच नसतो. मंत्र ही केवळ अक्षरे नाहीत. त्याचा उच्चार 
ह खकमलातूनच व्हायला हवा. तरच त्याचा लाभ होतो. 

यासाठी आचार्य असे फिरवून वर्णन करीत आहेत. 

एष - हा जो तयार होणारा मंत्र आहे तो, 

स्मरन्मुक्तिकृन्‌- केवळ स्मरणाने मुक्ती देणारा आहे. 

मृत्युहा- मृत्यूचे निवारण करणार आहे. 

तत्त्ववाची - परम तत्त्वाचा वाचक आहे. 

महेशान - हे भगवान शंकरा ! 

मा गान्मनस्तो वचस्तः - माझ्या मनातून आणि वाणीतून 
आपण जाऊ नका. अर्थात मनात सतत आपली चिंतन आणि 
वाणीतून आपलेच नामस्मरण सदैव घडत राहो. 

सदा मह्यमेतत्प्रदानं प्रयच्छ - मला सदैव हाच वर प्रदान 
करा. 

अर्थात मी सदेव याच मंत्राचा उच्चार आणि याच मंत्राचे 
चिंतन करीत माझे संपूर्ण आयुष्य सार्थकी लावावे, अशी आचार्य 
श्रींची प्रार्थना आहे. 


९८२२६४४६११ 


१९१) श्री ३३ 
त्वमप्यंब मां वना भेषजं त्वं भवव्याधिशांतो 
बहुक्लेशभाजं पदांभोजपोते 
भवाब्धौ निमग्नं नयस्वाद्य पारम्‌ ३३ 
व्यवहारात देखील कोणत्याही व्यक्तीला प्रसन्न करायचे असेल 
तर त्याच्या आजुबाजूच्या च्या व्यक्ती आणि त्याच्या आसपासच्या 
गोष्टी यांचे कौतुक करावे. याच न्यायाने जगदररु श्री आदि शंकराचार्य 
स्वामी महाराज भगवान शंकरांना प्रसन्न करून घेण्यासाठी त्यांची 
प्रियतमा असणाऱ्या आई जगदंबेचे वर्णन, महात्म्य कथन प्रस्तुत 
श्लोकात करीत आहेत. 
त्वमप्यंब - हे आई जगदंबे मा पार्वती ! तू देखील 
मां पश्य - माझ्याकडे पहा. 
शीतांशुमौलिप्रिये- भगवान चंद्रशेखर श्रीशंकराची प्रियतमा 
असणारी तू, 
भेषजं त्वं भवव्याधिशांतौ- या संसाररूपी रोगावर अत्यंत 
परिणामकारक रामबाण ओषध आहेस. 
बहुक्लेशभाजं- अनेक प्रकारच्या क्लेशांचा दुःखांचा पात्र 
अर्थात या सगळ्यांनी त्रस्त असणारा मी, 
पदांभोजपोते- तुझ्या चरण कमलाला पोत म्हणजे नौकेसमान 
समजत आहे. 
भवाब्धौ निमग्नं - या भवसागरात गटांगळ्या खाणाऱ्या मला, 
नयस्वाद्य पारम्‌ - आज तू पेलतीराला ने. 
या संसारात अडकून पडणे हेच सर्व दुःखाचे मूळ आहे. 
त्यातून “En आचार्यश्री श्रीशिवभामिनी असणाऱया 
आई प्रार्थना करीत आहेत. 
ते या संसाराला भवरोग असे म्हणत आहेत. जसा एखादा 
रोगी अन्य कोणत्याही साधनाचा आनंद उपभोगू शकत नाही. तसा 
या संसारात ग्रस्त असणारा जीव अन्य आनंद घेऊ शकत नाही. 
या भवरोगावर आई भवानी तथा भवानीपतीची कृपा हेच औषध 
आहे. तोच मुक्तीचा मार्ग आहे. 


१९२) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ - ३४ 

अनुद्य्ललाटाक्षि वहि प्ररोहे- 

रवामस्फुरच्चारुवामोरुशोभैः । 

अनंगभ्रमद्धोगिभूषाविशेषे- 

रचंद्रार्धचूडेरलं देवतैर्नः ३४ 

भगवान श्री भोलेनाथच्या ठायी असणाऱ्या अनन्य शरणतेला 
व्यक्त करताना जगद्रुर आदि शंकराचार्य स्वामी महाराज भगवान 
श्री शंकरांच्या विविध वैभवांचे वर्णन करीत आहेत. या वैभवांनी 
युक्त असे भगवान शंकर माझे देवत आहे ही सांगण्याची त्यांची 
पद्धत मोठी मनोज्ञ आहे. ते म्हणतात, 

अनुद्यल्ललाटाक्षि वह्नि- ज्यांच्या मस्तकावरील डोळ्यामधून 
अग्नीच्या लाटा उसळत नाहीत, प्ररोहेरवामस्फुरच्चारुवामोरुशोभैः - 
ज्यांच्या डाव्या अंगावर अद्वितीय सौंदर्यवती शक्ती विराजित नाही, 

अनंगभ्रमद्धोगिभूषाविशेषेः- ज्यांच्या अंगावर भूषण स्वरूपात 
सर्प रुळत नाहीत, 

अचंद्रार्धचूडे:- ज्यांच्या मस्तकावर चंद्रकोर विलसत नाही 

अलं देवतैर्नः - असे कोणतेही माझे दैवत नाही. 

अर्थात अशी गुणवेशिष्टरये ज्यांच्या ठिकाणी नाहीत अशा 
कोणत्याही देवतेला मी शरण जात नाही. हे सांगण्याच्या निमित्ताने 
आचार्य श्री वेगळ्या शब्दात भगवान श्री शंकराची वैभव मालिका 
आपल्यासमोर सादर करीत आहेत. 

तृतीय नेत्रातून निघणारा अग्नी, मांडीवर बसलेली देवी पार्वती 
अंगावर रुळणारे सर्प आणि मस्तकावरील चंद्र या भगवान शंकराच्या 
सगळ्या गोष्टी वंदनीय आहेत. त्यांच्याशिवाय भगवान शंकरांची 
कल्पनाही करवत नाही. 

या सगळ्या गोष्टींचे वैशिष्ट्य सांगण्याच्या निमित्ताने आचार्यश्री 
पूजना मध्ये असणाऱ्या ' सांगं सपरिवारं सशक्तिकम्‌ या दृष्टीचा 
विचार आपल्या समोर ठेवत आहेत. त्यासोबतच भगवान शंकरांच्या 
ठायी असणारी एकनिष्ठता अधोरेखित करीत आहेत. 


१९३) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -३५ 

अकंठेकलंकादनंगेभुजंगाद- 

पाणौकपालादफालेऽनलाक्षात्‌ | 

अमोलोशशांकादवामेकलत्राद- 

हंदेवमन्यं न मन्ये न मन्ये ३५ 

एखाद्या कवीच्या प्रतिभेला अचानक बहर येतो. एखादी सुंदरतम 
कल्पना साकार होते. ही कल्पना इतकी रम्य असते ती स्वतः कवीच 
तिच्या प्रेमात पडतो. पुन्हा तशीच रचना करण्याची स्वाभाविक ऊर्मी 
जागृत होते. या सिद्धांतानुसार तयार झालेला हा श्लोक. 

आचार्यश्री म्हणतात, 

अकंठेकलंकात्‌- ज्यांच्या गळ्याला कलंक म्हणजे डाग नाही, 

सनत आया हातामध्ये दंडामध्ये सर्प बांधलेले नाहीत, 

- ज्यांच्या हातामध्ये कपाल म्हणजे भगवान 

ब्रह्मदेवांच्या कापलेल्या मस्तकाच्या कवटीचा भाग नाही, 

अफालेऽनलाक्षात्‌ - ज्यांच्या मस्तकावरील नेत्रातून अग्नी उसळत 
नाही, 

अमौलौशशांकात्‌ - ज्यांच्या मौली वर अर्थात मस्तकावर चंद्र 
विलसत नाही, 

अवामेकलत्रात्‌- ज्यांच्या डाव्या अंगावर पत्नी विराजमान नाही, 

अहं देवमन्यं न मन्ये न मन्ये - अशा अन्य कोणालाही मी देव 
मानतच नाही. 

मागील श्लोकातील गुणवेशिष्ट्यामध्ये भर घालत हलाहल विष 
प्राशन केल्यामुळे आलेले नीलकंठत्व आणि ब्रह्मदेवांच्या मस्तकाचे 
हाती धरलेले कपाल या भगवान शंकरांच्या दोन गुणवैशिष्ट्यांचे वर्णन 
त्याच शैलीत आचार्यश्री करतात. 

हे नसेल तर तो देवच नाही यातून त्यांच्या अविभाज्य लक्षणांचे 
वर्णन केले. कारण यांच्याशिवाय भगवान शंकरांचे स्वरूप पूर्ण होत 
नाही. तसेच या गोष्टी भगवान शंकरां शिवाय अन्य कोणतीच देवता 
बाळगतही नाही. 

त्यामुळेच या गोष्टींचे आणि याशिवाय मी देवाला मानत नाही या 
उच्चारातून आचार्य श्री स्वतःच्या एकनिष्ठेची घोषणा करीत आहेत. 


१९४) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ - ३६ 

महादेव शंभो गिरीश त्रिशूलिस्त्वदीयं समस्तं विभातीति 
यस्मात्‌ । 

शिवादन्यथा दैवतं नाभिजाने 

शिवोऽहं शिवोऽहं शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ३६ 

भक्तीचे अत्यंत महत्त्वाचे सूत्र आहे एकनिष्ठता. जशी एखादी 
पतिव्रता आपल्या पतीशिवाय अन्य कोणाचाही विचार करीत नाही 
तशी पूर्ण समर्पित वृत्ती भक्तीच्या क्षेत्रात अभिप्रेत असते. 

आचार्य श्री प्रस्तुत श्लोकात तेच वर्णन सादर करीत आहेत. 
त्यांची शब्दकळा आहे, 

महादेव - हे महादेवा ! आपण सर्व देवांचे ही देव आहात. 

शंभो - हे शंभो आपण सर्वांचे कल्याण करणारे आहात. 

गिरीश-हे गिरिजापती ! त्रिशूलिः - हे त्रिशूलधारी ! या 
त्रिशुला च्या स्वरूपात आपण सत्व,रज,तम या तीनही गुणांचे 
संचालक आहात. 

त्वदीयं समस्तं विभातीति यस्मात्‌ - आपल्याच अधिष्ठानावर 
हे संपूर्ण विश्व प्रकाशित होत आहे. त्यात आपल्या चैतन्याचे 
प्रतिबिंब विलसत आहे. 

शिवादन्यथा दैवतं नाभिजाने- भगवान शंकरांना सोडूनी अन्य 
कोणतेही दैवत जाणत नाही. 

शिवोऽहं शिवोऽहं शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ - मी शिव आहे.मी 
शिव आहे.मी शिव आहे. 

हा शेवटचा उल्लेख फार महत्वाचा आहे. केवळ भगवान कसे 
आहेत? याचे वर्णन करून उपयोग नाही. त्यांच्याशी एकरूप 
होण्यासाठी मी देखील तसाच असायला हवे. मी स्वतःला भगवंता 
पेक्षा वेगळा समजत असेल तर ईश्वरीय परमानंदाची प्राप्ती मला 
कदापि होणार नाही. मौ त्याच ईश्वरी शक्तीचा अंश आहे ही 
वास्तव अनुभूतीच सर्व साधनेचे ध्येय आहे. 

आचार्यश्री स्वतःच्या त्या भूमिकेचे वर्णन करून आपल्याला 
त्यासाठी प्रेरणा देत आहेत. 


शांकर स्तोत्ररसावली 
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१९५) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -३७ 

यतोऽजायतेदं प्रपंचं विचित्रं 

स्थितिं याति यस्मिन्यदेकांतमंते । 

स कर्मादिहीनः स्वयंज्योतिरात्मा 

शिवोऽहं शिवोऽहं शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ ३७ 

जगद्रुरू स्वरूपात कृपाळू असल्याने जरी भक्तांच्या साधन रूपात 
आचार्य श्री विविध देवतांच्या अत्यंत रसाळ स्तोत्रांची निर्मिती करीत 
अपले तरी त्यांचा मूळ पिंड निर्गुण निराकार उपासक वेदांती असाच 
आहे. 

प्रत्येक देवतेकडे देखील ते तसेच पाहतात. 

मागील श्लोकात शिवोऽहम्‌ चा उल्लेख आल्यावर आचार्य श्रींची 
ती मूळ वेदांतनिष्ठा जागृत झाली. 

त्याआधारे परब्रह्म स्वरूपात भगवान शंकरांचे वर्णन करताना ते 
म्हणतात, 

यतोऽजायतेदं प्रपंचं विचित्रं - ज्याच्या पासून हा विचित्र प्रपंच 
निर्माण होतो. अर्थात खरेतर ज्याच्या अधिष्ठानावर या चित्रविचित्र 
पदार्थ आणि घटनांनी भरलेल्या प्रपंचाचा भास होतो, 

स्थितिं याति - ज्याच्या अधिष्ठानावर या संसाराचे कार्य चालते, 
यस्मिन्यदेकांतमंते - शेवटी तो सर्व प्रपंच त्याच्यातच लय पावतो, 

स कर्मादिहीनः - अशा त्या कर्मविहीन, अर्थात या सगळ्याचे 
अधिष्ठान असले तरी स्वतः कोणतेच कर्म न करणारे, 

स्वयंज्योतिरात्मा - आत्म ज्योती स्वरूप असणारे, जे भगवान 

श्री शंकर तेच माझे मूळ वास्तव स्वरूप आहे. 

शिवोऽहं शिवोऽहं शिवोऽहं शिवोऽहम्‌ - मी शिव आहे. मी शिव 
आहे. मी शिव आहे. अर्थात या विश्वाची निर्मिती,स्थिती आणि लयाला 
कारणीभूत असणारे, खरेतर आधारभूत असणारे जे परम निर्गुण-निराकार 
स्वरूप तेच माझे मूळ रूप आहे. त्यात विलय पावणे, एकरूप होणे हे 
माझे ध्येय आहे. 
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१९६) श्री शिव भुजंग स्तोत्रम्‌ -३८ 

किरीटे निशेशो ललाटे हताशो 

भुजे भोगिराजो गले कालिमा च । 

तनौ कामिनी यस्य तचुल्यदेवं 

ज जाने न जाने न जाने न जाने ३८ 

विवेचनाच्या ओघात शिवोऽहम्‌ ही आत्म स्वरूपाची जाणीव 
झाली आणि क्षणात समाधिस्थ झालेले आचार्य त्या अनुभूतीचे 
वर्णन करून गेले. 

प्रारब्धवशात पुनश्च देह भानावर आले. जसा झोपेतून उठलेला 
माणूस झोपण्यापू्वोच्या विचारांना पुन्हा प्राप्त होतो तसे आचार्यश्री 
पुन्हा स्तोत्रातील सुरू असलेल्या विषयावर आले. त्यामुळे पुन्हा 
एकदा दोन श्लोका पूर्वीची रचना पहावयास मिळते. 

पुनरुक्ती चे हे कारण पाहिले म्हणजे हे वर्णन योग्य वाटते. 
आचार्यश्री म्हणतात, 

किरीटे निशेशो - ज्यांनी मस्तकावर निशेचा म्हणजे रात्रीचा 
ईश म्हणजे स्वामी असणारा चंद्र धारण केलेला आहे, 

मस्तकावर चंद्र असणे हे मस्तकाच्या अर्थात विचारांच्या 
उञ्चलतेचे आणि शीतलतेचे प्रतीक आहे. भगवान भालचंद्र शंकर 
या स्वरूपातील आहेत. 

ललाटे हुताशो- ज्यांच्या कपाळावर असणाऱ्या तृतीय नेत्रामध्ये 
विश्व विनाशकारी अग्नी विराजित आहे, 

भुजे भोगिराजो - ज्यांच्या हातावर वासुकी तक्षक इत्यादी सर्प 
रुळत आहेत, 

गले कालिमा च - ज्यांच्या कंठात हलाहल विष धारण केले 
असल्याने ज्यांचा गळा काळा पडलेला आहे. 

दुसरा सुंदरतम अर्थ म्हणजे ज्यांच्या कंठातून कायम राम 
नामाचा उच्चार निघतो त्या रामाच्या घनश्याम अशा रंगाचा ज्यांचा 
गळा झालेला आहे, 

तनौ कामिनी यस्य = ज्यांच्या अंगावर म्हणजे मांडीवर देवी 
पावंती विराजमान आहे, 

तचुल्यदेवं - त्यांच्यासारखा अन्य कोणीही देव, 

न जाने न जाने न जाने न जाने - मी जाणत नाही. मी जाणत 
नाही. मी जाणत नाही .मौ जाणत नाही. 

शेवटी चार वेळा सांगणे याचा अर्थ अगदी ठासून सांगणे 
असा आहे. यात कोणतीच शंका नाही असे निर्विवाद कथन 
आहे. 

उपासना करतांना आपली उपास्य देवत हेच परमश्रेष्ठ तत्व 
आहे ही साधकाची भूमिका अनिवार्य असते. त्या भूमिकेला सुदृढ 
करण्यासाठी आचार्यांचे हे वर्णन आहे. 


गकर स्तांत्ररस 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१९७) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ - ३९ 

अनेन स्तवेनादरादंबिकेशं 

परां भक्तिमासाद्य यं ये नमंति । 

मृतौ निर्भयास्ते जनास्तं भजंते 

हृदंभोजमध्ये सदासीनमीशम्‌ ३९ 

आता स्तोत्राच्या शेवटी फलश्रुती सादर करावीत अशा 
स्वरूपातील या दोन श्लोकांमध्ये आचार्य श्री प्रस्तुत स्तोत्राच्या 
पठना चे लाभ व्यक्त करीत आहेत. 

आरंभीच्या दोन चरणात या स्तोत्राचा पठनाची पद्धती मांडताना 
आचार्यश्री म्हणतात, 

अनेन स्तवेनादरादंबिकेशं - 

या स्तवनाच्या द्वारे ची आदरपूर्वक भगवान श्री अंबिकेशांचे 
स्तवन करतात, 

परां भक्तिमासाद्य यं ये नमंति - परम भक्तीने युक्त होऊन जे 
त्यांना नमस्कार करतात. 

अर्थात स्तोत्राचे पठन हे आदरपूर्वक आणि भक्तिपूर्वक असावे 
हे आचार्य श्री अधोरेखित करीत आहेत. तो केवळ उपचार नसावा 
किंवा स्वार्थ नसावा हे त्यात गृहीत आहे. 

अशा सांगितलेल्या मार्गाने या स्तोत्राचे पाठ करतात त्यांना 
मिळणारी दोन अद्वितीय लाभ सांगतांना आचार्य म्हणतात, 

मृतो निर्भयास्ते- ते निर्भयपणे मृत्यूला सामोरे जातात. जनास्तं 
भजंते- लोक त्यांची उपासना करतात. 

यात त्याच्या स्वतःच्या जीवनाचे कल्याण होते हे त्याच्या 
निर्भय मृत्यूतून वर्णन केले. सोबतच तो इतरांच्या जीवनाचे कल्याण 
करतो. त्यांनाही शिव मार्गाला लावतो हे दुसऱ्या उल्लेखात आचार्य 
स्पष्ट करीत आहेत. 

यासाठी जीवनाचे साफल्य कशात आहे? हे सांगताना आचार्य 
म्हणतात, 

हृदंभोजमध्ये सदासीनमीशम्‌ - सदैव आपल्या हृदयकमळात 
निवास करणाऱया भगवान शंकरांचे स्मरण करावे. 

तोच आपल्या परम कल्याणाचा मार्ग आहे. 


विद्यावाचस्पती 
प्रा. स्वानंद गजानन पुंड 
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१९८) श्री शिवभुजंग स्तोत्रम्‌ -४० 

भुजंगप्रियाकल्प शंभो मयेवं 

भुजंगप्रयातेन वृत्तेन क्लूप्तम्‌ । 

नरः स्तोत्रमेतत्पटित्वोरुभक्तृया 

सुपुतरायुरारोग्यमैश्वर्यमेति ४० 

या नितांतसुंदर, महनीय अर्थपूर्ण श्री शिवभुजंग स्तोत्राचे 
समापन करताना आचार्य श्री म्हणतात, 

भुजंगप्रिय- हे भुजंग प्रिया ! अर्थात ज्यांनी गळ्यात, हातात 
भुजंग म्हणजे सर्प धारण केलेली आहे असे, 

अकल्प- या दृश्य विश्वाच्या विलयाला कल्प असे म्हणतात. 
भगवान शंकर त्यानंतरही अस्तित्वात आहेत त्यामुळे त्यांना अकल्प 
असे म्हटले. अर्थात त्यांना विनाश नाही. 

शंभो - हे भगवान शंकरा ! कल्याणकारका ! 

मयेवं - मी अशा प्रकारे 

भुजंगप्रयातेन वृत्तेन - भुजंगप्रयात या वृत्तामध्ये, एखादा 
चळवळणारा नागराज पुढे जात असताना त्याची गती ज्या प्रकारची 
असते त्याप्रकारची लय या वृत्तात असल्याने याला भुजंगप्रयात 
असे म्हणतात. 

क्लूप्तम्‌ - आपले स्तवन रचलेली आहे. 

नरः - जो कोणी मानव, स्तोत्रमेतत्‌ - या स्तोत्र रचनेला, 

पठित्वोरुभक्तूया - दृढ भक्तीने पठन करील, 

सुपुत्र - सद्रुणसंपन्न संतती, सातत्यपूर्ण वंशपरंपरा, 


= - प्रदीर्घ आयुष्य, 
आ - निरोगी जीवन, जो वेगळ्या आणि सगळ्यात 


मोठा आशीर्वाद आहे. याच्याशिवाय अन्य निरर्थक आहे. 

ऐश्वर्यम्‌ - विविध प्रकारचे ऐश्वर्य, 

एति - प्राप्त करेल. 

या एति शब्दामध्ये या सर्व गोष्टींसाठी त्याला कोणतेही प्रयत्न 
करावे लागणार नाहीत तर या सर्व गोष्टी भगवान श्री शंकरांचा 
ह आपोआपच त्यांच्याकडे चालत येतील असा सुंदर भाव 
आ 


अर्थात या स्तोत्राच्या पठनाने त्याला या सर्व गोष्टी प्राप्त 
होतील. 

त्याचे सर्वार्थाने कल्याण होईल. 

जय भोलेनाथ ! 


